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Великий русский советский терапевт Зеленин Владимир Филип-
пович родился в с. Красное (ныне Курская обл.). 

В 1907 г. окончил медицинский факультет Московского уни-
верситета. В 1924 г. основал и возглавил Клинический институт 
функциональной диагностики и экспериментальной терапии (впос-
ледствии Медико-биологический институт РАН). В 1929 – 1952 гг. 
заведовал кафедрой госпитальной терапевтической клиники 2-го 

Московского медицинского института.
Научные интересы В.Ф. Зеленина преимущественно были связаны с кардиологией. В клинике 2-го 

Московского мединститута велось широкое изучение проблем трудоспособности и эффективности 
физиотерапевтических методов лечения при заболеваниях внутренних органов, разрабатывались 
вопросы взаимного влияния сердечно-сосудистой недостаточности на функциональное состояние 
различных органов и систем.

Во время Великой Отечественной войны кафедра занималась актуальными проблемами воен-
ного времени: алиментарная дистрофия, анемия у раненых, гастрит и др. После войны одной из 
основных научных проблем кафедры была гипертоническая болезнь.

Коллектив кафедры много внимания уделял вопросам методики преподавания. Перед войной 
под руководством Владимира Филипповича получили разработку программы по внутренним бо-
лезням для студентов III – V курсов. Начиная с 1945 – 1946 гг. в преподавание терапии на V курсе 
было введено посещение студентами больных на дому, участие студентов в работе ВТЭК и ВКК, 
в клинико-анатомических конференциях, обязательные дежурства. Профессор одним из первых 
поставил вопрос о внедрении кино в преподавание медицинских дисциплин.

В 1944 г. В.Ф. Зеленина избрали академиком АМН СССР и директором института эксперимен-
тальной и клинической терапии АМН СССР. В 1946 г. ему было присвоено звание заслуженного 
деятеля науки РСФСР.

Основные труды В.Ф. Зеленина посвящены вопросам физиологии, патологии и клиники сердеч-
но-сосудистой системы. Ученый первым в России разработал клиническую электрокардиографию, 
предложил теорию бикардиограммы, получившую всеобщее признание. Предложил средство для 
лечения неврозов сердца. В. Ф. Зеленин награжден орденом Трудового Красного Знамени. Автор 80 
научных работ. Свои концепции изложил в руководстве «Болезни сердечно-сосудистой системы».

135 лет со дня рождения  
В.Ф.  Зеленина
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Дорогие друзья! 

Российское научное медицинское общество терапевтов 
(РНМОТ) было создано более 100 лет назад с целью объ-
единить усилия ведущих отечественных специалистов в 
области внутренних болезней. Со дня основания Общество 
считает главной своей задачей непрерывное повышение 
профессионального уровня врачей-терапевтов нашей 
страны. Задача эта, согласитесь, непростая. Внутренние  
болезни – это огромное, почти безграничное, информа-
ционное поле. Быть в курсе всего важного и нового прак-
тикующему врачу очень сложно, и мы стремимся ему 
в этом помочь, проводя множество разномасштабных 
научно-практических форумов в разных регионах России.

Основным форумом традиционно является осенний 
Национальный конгресс в Москве. Здесь мы подводим 
итоги года, а в программу выносим все самое важное и 
интересное. Но далеко не у всех есть возможность на не-
сколько дней уехать в Москву, поэтому Общество проводит 
свои мероприятия по всей территории России.

Каждый год Общество старается приурочить свои ме-
роприятия к юбилею одного из наших учителей. 2016 год –  
для нас год памяти Владимира Филипповича Зеленина. 
На протяжении всего года мы уделим особое внимание 
кардиологии, физиологии, патологии и клиники сердечно-
сосудистой системы, занимавшей особое место в круге 
научных интересов Владимира Филипповича. 

Одним из мероприятий 2016 года станет XXVI Межре-
гиональная научно-практическая конференция РНМОТ в 
Самаре. Мы приложим максимум усилий для того, чтобы 
сделать ее программу интересной, а главное, полезной 
для всех профессионалов в области внутренних болезней. 
Мы запланировали доклады по самому широкому спектру 
вопросов, с которыми вы сталкиваетесь в своей клинической 
практике. Список докладчиков будет включать терапевтов 
Москвы, Московской области, Санкт-Петербурга, Самары 
и других крупнейших городов Самарской области и При-
волжского федерального округа Российской Федерации.

С нетерпением жду встречи на конференции в Самаре!

Президент РНМОТ,  
академик РАН, д.м.н., профессор  

А.И. Мартынов
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Уважаемые коллеги! 

От имени Министерства здравоохранения Самарской 
области и от себя лично приветствую вас на XXVI Межре-
гиональной научно-практической конференции РНМОТ и 
поздравляю со столь значимым событием в жизни тера-
певтического сообщества Самарской области.

Конференция такого высокого уровня дает возможность 
для обмена опытом с коллегами, обсуждения актуальных 
проблем, возможность обсудить насущные вопросы с экс-
пертами в данной сфере, услышать о самых современных 
достижениях современной науки в области диагностики, 
лечения и профилактики терапевтических заболеваний.

Современная терапия является одной из самых сложных 
и в то же время интенсивно развивающихся отраслей 
медицины. Изменения, произошедшие в этой сфере за 
последние годы, позволили качественно поднять уровень 
медицинских услуг населению, возвратить к активной 
полноценной жизни многих пациентов.

Мы надеемся, что секционные заседания, сателлитные 
симпозиумы, круглые столы, которые будут проведены в 
рамках этой конференции, позволят участникам подвести 
итоги деятельности и наметить планы на будущее, повысить 
свой образовательный уровень и раскрыть потенциал. 
Итогом обсуждения конференции должны стать востре-
бованные практические рекомендации по дальнейшему 
развитию отрасли.

Всем участникам XXVI Межрегиональной научно-практи-
ческой конференции РНМОТ хочется пожелать творческих 
успехов, повышения профессионального уровня и плодо-
творной работы.

Заместитель председателя
Правительства Самарской области

министр здравоохранения Самарской области                                                                                      
Г.Н. Гридасов 
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Глубокоуважаемые коллеги! 

Рад приветствовать всех участников и гостей XXVI Межрегиональной 
научно-практической конференция РНМОТ, проходящей в стенах Са-
марского государственного медицинского университета. С уважением  
отношусь к вашему желанию поделиться своими научными открытиями 
и клиническими успехами с медицинским сообществом Самарской 
области и сопредельных регионов.

В условиях модернизации российского здравоохранения многое 
делается для повышения качества и улучшения доступности медицин-
ской помощи населению и почти всегда именно терапевт становится 
первым специалистом в борьбе с тем или иным недугом.

История самарской терапевтической школы начинается с 20-30х 
годов прошлого столетия. В то время в Самаре функционировала 
«Научная ассоциация врачей», имевшая ряд секций: «терапевти-

ческая», «ревматическая», «курортологов и физиотерапевтов». В 1933 г. по инициативе заведующего 
факультетской терапевтической клиникой медицинского института профессора В.Р. Гайворонского было 
создано «Общество внутренней медицины и патологии». На заседаниях общества уделялось особое 
внимание актуальной в то время патологии: малярия, холера, сыпной и брюшной тиф, дизентерия. В годы 
Великой Отечественной войны Самара стала «запасной столицей» СССР. Большинство врачей работало в 
десятках созданных госпиталей. И в этих условиях на первом пленарном заседании Общества терапевтов 
(20 августа 1941 г.) в докладе С.А. Гельденскильда освещен вопрос об этапном лечении терапевтических 
больных. В последующие годы на заседании Общества выступает главный терапевт Красной армии  
С.М. Вовси «Вопросы военно-полевой терапии», М.П. Кончаловский «Вопросы трудоспособности в 
клинике внутренних болезней». В 1947 году общество терапевтов возглавил Н.Е. Кавецкий. Ему прина-
длежит особая роль в создании его организационно-функциональной структуры, объединении усилий 
терапевтов Поволжья в борьбе с ИБС, гипертонической болезнью, язвенной болезнью, заболеваниями 
печени, лечении на курортах «Сергиевские минеральные воды», «Ундоры», «Белое озеро» (Пензенская 
обл.). В 1964 г. в Самаре создается Областное научное общество кардиологов. Председателем избирается 
заслуженный деятель науки РСФСР, профессор С.В. Шестаков. Общество терапевтов было той средой, где 
формировались академик В.С.Гасилин, профессора А.И.Германов, В.А.Германов, А.М.Токарева, Г.П.Кузнецов, 
Н.И.Гусева, Ю.А.Панфилов, В.Н.Фатенков и их ученики. В наши дни славные традиции терапевтической 
школы Самарской области продолжают профессора Н.Н.Крюков, И.Л.Давыдкин, П.А.Лебедев, Ю.В.Щукин.

Объединяющую и координирующую роль терапевта в лечении заболеваний трудно недооценить. 
На конференции будут подробно обсуждаться вопросы междисциплинарного сотрудничества, меры по 
лечению и профилактике различных заболеваний внутренних органов.

Всестороннее обсуждение указанных проблем интересно в свете концепции непрерывного медицин-
ского образования. С докладами в пленарных и секционных заседаниях конференции выступят ведущие 
ученые из Самары, Москвы и многих других городов нашей страны, что позволит обеспечить быстрое 
внедрение новейших научных результатов в практику. 

Позвольте также поздравить все терапевтическое сообщество с важнейшим научным и практическим 
событием, пожелать творческой энергии и энтузиазма в достижении поставленных целей.

Уверен, что конференция будет способствовать обеспечению высокого уровня медицинской помощи 
и повышению здоровья населения.

Ректор ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России, академик РАН, лауреат Государственной премии 
РФ, дважды лауреат премии Правительства РФ, заслуженный деятель науки РФ, член Прав-

ления Российского союза ректоров, председатель Совета ректоров вузов Самарской области, 
председатель комитета по образованию и науке Самарской Губернской Думы, почетный граж-

данин Самарской области, профессор 
 Г.П. Котельников
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Сопредседатели
Мартынов Анатолий Иванович – президент Российского научного медицинского общества 
терапевтов, академик РАН, врач высшей категории по специальностям терапия и кардио-
логия, академик Международной академии информационных процессов и технологий, 
заслуженный деятель науки Российской Федерации, заслуженный врач РСФСР, лауреат 
премии Совета Министров СССР, д.м.н., профессор
Спасский Андрей Александрович – генеральный секретарь Российского научного 
медицинского общества терапевтов, лауреат премии Мэрии Москвы, врач высшей 
квалификационной категории, д.м.н., профессор кафедры клинической фармакологии 
лечебного факультета РНИМУ им. Н.И. Пирогова
Гридасов Геннадий Николаевич – заместитель председателя Правительства Самарской 
области, министр здравоохранения Самарской области
Котельников Геннадий Петрович – ректор Самарского государственного медицинского 
университета, академик РАН, лауреат Государственной премии РФ и дважды лауреат 
премии Правительства РФ, заслуженный деятель науки РФ, председатель Совета ректоров 
вузов Самарской области, председатель комитета �по образованию и науке Самарской 
Губернской Думы, почетный гражданин Самарской области, д.м.н., профессор

Оргкомитет
Арутюнов Григорий Павлович – вице-президент Российского научного медицинского 
общества терапевтов, заведующий кафедрой внутренних болезней и общей физиоте-
рапии педиатрического факультета РНИМУ им. Н.И. Пирогова, заслуженный врач РФ, 
д.м.н., профессор
Белоусов Юрий Борисович – почетный президент Российского научного медицинского 
общества терапевтов, член-корр. РАМН, д.м.н., профессор
Бойцов Сергей Анатольевич – директор Государственного научно-исследовательского 
центра профилактической медицины, главный терапевт Центрального федерального 
округа, д.м.н., профессор
Верткин Аркадий Львович – заведующий кафедрой клинической фармакологии МГМСУ 
им. А.И. Евдокимова, д.м.н., профессор
Гордеев Иван Геннадьевич – заведующий кафедрой госпитальной терапии №1 лечебного 
факультета РНИМУ им. Пирогова, д.м.н., профессор
Давыдкин Игорь Леонидович – директор НИИ гематологии, трансфузиологии и ин-
тенсивной терапии СамГМУ, проректор по научной и инновационной работе СамГМУ, 
заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсами поликлинической терапии и 
трансфузиологии, главный внештатный специалист МЗ Самарской области по гемато-
логии, д.м.н., профессор
Захарова Наталья Олеговна – заведующая кафедрой гериатрии СамГМУ, главный вне-
штатный специалист МЗ Самарской области �по гериатрии, д.м.н., профессор
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Измалков Сергей Николаевич – президент общественной организации «Самарская 
областная ассоциация врачей», заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор
Кокорин Валентин Александрович – ученый секретарь Российского научного меди-
цинского общества терапевтов, доцент кафедры госпитальной терапии №1 лечебного 
факультета РНИМУ �им. Н.И. Пирогова, к.м.н.
Крюков Николай Николаевич – заведующий кафедрой внутренних болезней СамГМУ, 
заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор
Лебедев Петр Алексеевич – председатель Самарского регионального отделения Рос-
сийского научного медицинского общества терапевтов, заведующий кафедрой терапии 
ИПО СамГМУ, главный внештатный специалист по функциональной диагностике МЗ 
Самарской области, д.м.н., профессор
Моисеев Валентин Сергеевич – заведующий кафедрой факультетской терапии РУДН, 
академик РАН, д.м.н., профессор
Мухин Николай Алексеевич – вице-президент Российского научного медицинского 
общества терапевтов, директор клиники нефрологии, внутренних и профессиональных 
болезней имени Е.М. Тареева, заведующий кафедрой терапии и профессиональных 
болезней Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, заслуженный деятель науки РФ, академик 
РАН и РАМН, д.м.н., профессор
Ребров Андрей Петрович – полномочный представитель Российского научного медицин-
ского общества терапевтов в Приволжском федеральном округе, заведующий кафедрой 
госпитальной терапии лечебного факультета СамГМУ, заслуженный врач России, д.м.н., 
профессор
Сочинская Татьяна Ивановна – заместитель министра здравоохранения Самарской 
области, руководитель Департамента организации медицинской помощи населению
Теблоев Константин Иналович – заведующий кафедрой госпитальной терапии №2 ле-
чебного факультета МГМСУ им. А.И. Евдокимова, д.м.н., профессор
Фатенков Олег Вениаминович – секретарь Самарского регионального отделения Россий-
ского научного медицинского общества терапевтов, заведующий кафедрой факультетской 
терапии СамГМУ, главный внештатный терапевт МЗ Самарской области, д.м.н., доцент
Щукин Юрий Владимирович – первый проректор – проректор по учебно-воспитательной 
и социальной работе СамГМУ, заслуженный работник высшей школы РФ, д.м.н., профессор
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Программа
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09:30–10:00
Официальное открытие конференции

10:00–12:00
пленарное заседание
Роль Российского научного медицинского об-
щества терапевтов в непрерывном медицинс-
ком образовании.
Мартынов А.И. (Москва)
Ранняя диагностика инфаркта миокарда.
Кокорин В.А. (Москва)
Инновационные технологии в медицине.
Котельников Г.П. (Самара)
Алгоритм диагностики и оценка рисков на ам-
булаторном приеме. (Посвящается 135-летию 
со дня рождения В.Ф. Зеленина).
Верткин А.Л. (Москва)
Успехи и задачи терапевтической службы 
Самарской области.
Фатенков О.В. (Самара)

12:15–13:45
симпозиум
Диагностика и фармакотерапия  
заболеваний органов дыхания.
Сопредседатели: Жестков А.В. (Самара), 
Купаев В.И. (Самара)

Вакцинация в пульмонологии: возможности  
и перспективы.
Жестков А.В. (Самара)
Современные возможности терапии  
хронической обструктивной болезни легких  
в общей врачебной практике.
Купаев В.И. (Самара)
Анализ качества оказания медицинской  
помощи пациентам с внебольничными  

пневмониями.
Богданова Ю.В., Мищенко О.В. (Самара)
Фибробронхоскопия: алгоритм применения.
Штейнер М.Л. (Самара)
Современные аспекты диагностики туберку-
леза на фоне хронических неспецифических 
болезней легких.
Бородулина Е.А. (Самара)
Клинико-патогенетические особенности  
течения бронхиальной астмы на фоне  
метаболического синдрома.
Космынина М.А. (Самара)

13:45–14:15
Обед

14:15–16:00
симпозиум
Частные аспекты врачебной практики.
Сопредседатели: Ребров А.П. (Саратов), 
Симерзин В.В. (Самара)

Нестероидные противовоспалительные  
препараты и сердечно-сосудистые риски −  
что мы знаем и что используем сегодня.
Ребров А.П., Гайдукова И.З. (Саратов)
Сердечно-сосудистые риски и нестероидные 
противовоспалительные препараты − особен-
ности интерпретации данных и реальность.
Ребров А.П., Гайдукова И.З. (Саратов) 
Особенности диагностики и лечения  
субклинического атеросклероза. 
Галкина М.А., Симерзин В.В. (Самара)
Возможности коррекции нарушений микро-
циркуляции у пациентов, перенесших острое 

28 сентября 
Актовый зал

Программа
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нарушение мозгового кровообращения.
Золотовская И.А. (Самара) 
Адекватная защита желудка и кишечника − 
обязанность врача любой специальности, 
назначившего нестероидные противовоспа-
лительные препараты.
Тарасова Л.В. (Чебоксары)
Эндотоксикоз в практике врача, современные 
подходы к контролю.
Печкуров Д.В. (Самара) 

16:15–17:45 
симпозиум
От научных исследований к кардиологичес-
кой практике.
Сопредседатели: Крюков Н.Н. (Самара), 
Дупляков Д.В. (Самара)

Критерии диагностики и пути профилактики 
инфекционного эндокардита: рекомендации 
ЕОК 2015г. 
Рубаненко О.А. (Самара)
О чем говорят регистры: стабильная стенокар-
дия в амбулаторной практике.

Ильченко М.Ю. (Самара)
Семейные дислипидемии. Принципы диа-
гностики и лечения.
Фатенков О.В. (Самара)
Оценка роли артериальной гипертонии и на-
рушений ритма сердца в развитии когнитив-
ных расстройств.
Портнова Е.В. (Самара) 
Инсулинорезистентность как фактор риска 
у пациентов с артериальной гипертензией в 
зависимости от риска сердечно-сосудистых 
осложнений.
Титова Ю.Ф. (Самара)
Сердечная недостаточность с сохраненной 
фракцией выброса у пациентов с артериаль-
ной гипертонией: современные возможности 
диагностики и коррекции.
Губарева И.В. (Самара)
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Зал №1
08:30–09:30
секция
«Завтрак с профессором».
Мартынов А.И. (Москва), Верткин А.Л. 
(Москва)

Амбулаторный прием

12:15–13:45
Амбулаторная программа: «диагноз  
в двери».
Будет представлена изменившаяся миссия 
терапевта в поликлинике, рекомендации, 
как посмотреть больного за 12 минут, новые 
диагностические пособия и пропедевтичес-
кие истины.
Верткин А.Л. (Москва)
 
Амбулаторная программа: «медицина  
вне города».
Видеопрезентации клинических рекоменда-
ций по амбулаторному ведению больных:
– перенесших острый коронарный синдром;
– артериальной гипертонией и гипертоничес-
ким кризом;
– хронической сердечной недостаточностью;
– хронической ишемией головного мозга;
– головокружениями;
– болью в спине.
Верткин А.Л. (Москва), Носова А.В. (Москва) 

13:45–14:30
Обед

14:30–17:45
Амбулаторная программа: «доступное 
лечение»:
– кардиоваскулярный риск: я слышал,  
но не видел и не знаю что делать;
– я не употребляю алкоголь, но у меня все 
равно больная печень. Что теперь делать?
– я не понимаю своего врача. Слышал, что 
причина в когнитивных нарушениях.  
Выпишите рецепт;
– есть ли лекарство от всего? 8 букв?
Верткин А.Л. (Москва), Носова А.В. (Москва) 
 
Культурная программа амбулаторного  
приема.
Новое в лечении артериальной гипертонии. 
Спектакль-ремейк на основе классики жанра: 
«Ревизор» Н.В. Гоголь.
Верткин А.Л., Наумов А.В. (Москва)
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Зал №2
12:15–14:00
симпозиум
Проблемы гастроэнтерологии и гепатологии.
Сопредседатели: Осадчук М.А. (Москва), 
Черемушкин С.В. (Москва), Осадчук А.М.  
(Самара), Колесова Т.А. (Самара)

Достижения последних лет в изучении пато-
генеза синдрома раздражённого кишечника. 
Пути повышения эффективности терапии 
синдрома раздраженного кишечника.
Черемушкин С.В. (Москва) 
Диарейный синдром в практике терапевта.
Осадчук М.А. (Москва) 
Профилактика рака желудка актуальная  
проблема современности.
Кирпичева Г.Н. (Самара)
Диагностика липидного дистресс-синдрома  
у больных с хроническим гепатитом С.
Константинов Д.Ю., Попова Л.Л. (Самара)
Хронический гепатит С и стеатоз печени.  
Подходы к решению проблемы.
Голик О.О., Константинова Е.А. (Самара)
Особенности язвенной болезни желудка  
на фоне полихимиотерапии у больных  
с гемобластозами.
Гриценко Т.А., Осадчук А.М.,  
Косталанова Ю.В., Давыдкин И.Л (Самара)

14:00–14:30
Обед

14:30–16:00
симпозиум
Доказательная медицина и реальная  
клиническая практика.
Сопредседатели: Сычев Д.А. (Москва), 
Решетько О.В. (Саратов)

Клинико-фармакологические технологии 
персонализированной медицины (фармакоге-
нетическое тестирование и терапевтический 
лекарственный мониторинг).
Сычев Д.А. (Москва)
Взаимозаменяемость лекарственных препа-
ратов.
Решетько О.В. (Саратов)
Нейротропные нутриенты в адьювантной 
терапии астенических состояний, резюме 
клинических данных.
Громова О.А. (Иваново) 
Современные требования к предоставлению 
результатов клинических исследований ле-
карственных препаратов с позиции доказа-
тельной медицины.
Шпигель А.С. (Самара)
Эффективность генно-инженерной терапии в 
лечении пациентов ревматологического про-
филя (опыт работы Самарского центра).
Семагина О.В. (Самара)

16:15–17:45 
Выездное заседание Президиума Правления 
РНМОТ совместно с региональными отделе-
ниями РНМОТ ПФО.
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09:30–11:15
симпозиум
Сердечно-сосудистый континуум: от теории  
к клинической практике.
Сопредседатели: Щукин Ю.В.(Самара), 
Лебедев П.А. (Самара)
 
Новые аспекты диагностики и лечения  
хронической сердечной недостаточности.
Лебедев П.А., Иванова О.Ф. (Самара)
Современные биомаркеры в диагностике, 
прогнозировании и оценке терапии хроничес-
кой сердечной недостаточности.
Медведева Е.А., Шиляева Н.В.(Самара)
Факторы риска и профилактика кардиоэмбо-
лического инсульта у пациентов с фибрилля-
цией предсердий.
Рубаненко А.О. (Самара)
Приверженность к антикоагулянтной терапии 
у пациентов с фибрилляцией предсердий, 
перенесших кардиоэмболический инсульт. 
Результаты исследования АПОЛЛОН.
Золотовская И.А, Давыдкин И.Л. (Самара)
Вторичная цереброваскулярная гипертензия 
при стенозе каротидной бифуркации:  
особенности течения и лечения.
Германов А.В. (Самара)
Метаболические эффекты адипокинов  
в динамике «Q» инфаркта миокарда. 
Матееску К.А. (Самара)

11:30–13:00
симпозиум
Лечение заболеваний органов дыхания.
Сопредседатели: Гучев И.А. (Москва), 
Бердникова Н.Г. (Москва), Владимирова Т.Ю. 
(Самара)

Современные проблемы и принципы  
антимикробной терапии внебольничных 
респираторных инфекций. 
Гучев И.А. (Москва)  
Применение муколитических средств  при 
острых бронхитах и хронической бронхо- 
легочной патологии  у взрослых.
Бердникова Н.Г. (Москва)  
Доказательная база для фитопрепаратов  
в лечении заболеваний ЛОР-органов. 
Владимирова Т.Ю. (Самара) 

13:15–14:45
симпозиум   
Заболевания желудка и кишечника  
в практике терапевта.
Сопредседатели:  Плюснин С.В. (Москва), 
Карева Е.Н. (Москва) 

Запор и колоректальный рак, или Почему пос-
ле 50 лет всем необходима колоноскопия? 
Плюснин С.В. (Москва)
Применение ингибиторов протонной помпы: 
клинические рекомендации для решения 
практических вопросов. 
Карева Е.Н. (Москва)

15:00–16:30 
симпозиум
«Дайджест нефрологии для терапевта».
Сопредседатели:  Мартынов А.И. 
(Москва), Давыдкин И.Л.(Самара),  
Пуштов А.А. (Самара)

Инфекции мочевыводящих путей в практике 
врача терапевта. 
Мартынов А.И. (Москва) 

29 сентября 
Актовый зал
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Зал №1
Амбулаторный прием
09:30–13:00
Частные вопросы амбулаторного приема:
1. Основные синдромы и симптомы  
в практике терапевта
– «Сосудистая» коморбидность
– Острая и хроническая лихорадка
– Кровохарканье
– Плевральный выпот
– Кашель
– Анемия
– Боль в животе
– Остеоартрит
– Гематурия
– Желтуха
Наумов А.В., Носова А.В., Ларюшкина Е.Д., 
Ховасова Н.О. (Москва)

13:15–15:00
симпозиум
Современные возможности диагностики и 
лечения заболеваний сердечно-сосудистой 
системы.
Сопредседатели: Боровков Н.Н. 
(Нижний Новгород), Кокорин В.А. (Москва)

Дискуссионные вопросы терапевтической 
аритмологии − взгляд эксперта.
Боровков Н.Н. (Нижний Новгород)
Сложные вопросы коморбидности при  
ишемической болезни сердца у пожилых.
Боровкова Н.Ю. (Нижний Новгород) 
Классика терапии хронической ишемии 
мозга.
Кирпичева Г.Н. (Самара) 
Новые биомаркеры повреждения миокарда: 
в фокусе сердечный белок, связывающий 
жирные кислоты.
Кокорин В.А. (Москва)
Инновационные возможности цитопротекции 
в лечении больных ишемической болезнью 
сердца.
Кузьмин В.П. (Самара) 
Нарушения сна: мифы и реалии.
Федотова А.В. (Москва) 

Оценка состояния функции эндотелия  
у больных хронической болезнью почек. 
Ромашева Е.П., Третьякова А.Р.,  
Давыдкин И.Л. (Самара)
Проблема кардиоваскулярной патологии  
у пациентов после трансплантации почки. 
Рогозина Л.А., Парабина Е.В., Аверина Е.И., 
Давыдкин И.Л. (Самара)

Итоги работы амбулаторного нефрологичес-
кого отделения СОКБ им. В.Д. Середавина. 
Попова С.И. (Самара)
Эффективность и приоритетность технологии 
фитолазерофорез в лечении хронических 
почечных патологий с исходом в хроническую 
почечную недостаточность. 
Купеев В.Г., Купеев Р.В., Касаева Е.В. (Москва)
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Зал №2
09:30–11:15
симпозиум
Коморбидные состояния в гериатрии. Совре-
менные аспекты лечения костно-суставной 
патологии.
Сопредседатели: Громова О.А. (Иваново), 
Захарова Н.О. (Самара)

Комплексная гериатрическая оценка − основ-
ной «инструмент» в работе врача-гериатра. 
Захарова Н.О., Николаева А.В.,Тренева Е.В. 
(Самара)
Пациент с остеоартритом на амбулаторном 
приеме: две дороги, две судьбы. 
Вовк Е.И. (Москва)
Профилактика тромбозов у гериатрических 
больных, страдающих сердечно-сосудистыми 
заболеваниями. 
Захарова Н.О., Николаева А.В. (Самара)
Молекулярные механизмы взаимодействия 
компонентов костной ткани. 
Громова О.А. (Иваново)
Системный остеопороз. Современные аспекты. 
Бугакова С.В. (Самара)
Остеоартроз или остеоартрит: за каким  
названием будущее? 
Шафиева И.А. (Самара)
Теоретическая обоснованность и клиническая 
эффективность комплексной безмедика-
ментозной терапии в лечении хронических 
патологий. 
Купеев В.Г., Купеев Р.В., Касаева Е.В. (Москва) 

11:30–13:00
сателлитный симпозиум компании ВЕРТЕКС
Хроническая сердечная недостаточность.
Сопредседатели: Симаков А.А. (Самара), 
Лебедев П.А. (Самара)

Лечение артериальной гипертонии  
при метаболическом синдроме.
Симаков А.А. (Самара)
Новые аспекты диагностики и лечения  
хронической сердечной недостаточности.
Лебедев П.А. (Самара)

13:15–14:45
симпозиум
Эндокринология для терапевтов.
Сопредседатели: Вербовой А.Ф. (Самара), 
Лебедев П.А. (Самара)

Гипотиреоз в практике врача терапевта.
Вербовой А.Ф. (Самара)
Патология щитовидной железы  
и беременность.
Шаронова Л.А. (Самара)
Тактика ведения пациентов с узловыми  
образованиями щитовидной железы. 
Косарева О.В. (Самара)
Сердечно-сосудистые заболевания  
у женщин в менопаузе.
Пеганова О.Н. (Самара)
Гиперинсулинизм у беременных.  
Дифференциальный диагноз.
Пименова Д.Ю. (Самара)

15:00–16:30
школа молодого терапевта
Функциональная диагностика в практике 
врача-терапевта: фокус на ЭКГ и суточное 
мониторирование артериального давления.
Кокорин В.А. (Москва)
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АО «Акрихин»
115054, Москва, Космодамианская наб., д. 52, стр. 5, этаж 6,  

БЦ «Риверсайд Тауэрз»
телефон: +7 (495) 721-36-97

факс: +7 (495) 723-72-82
электронная почта: info@akrikhin.ru

 
«АКРИХИН»  – это одна из ведущих российских фармацевтических компаний 
по выпуску доступных, эффективных и высококачественных лекарственных 
средств.
«АКРИХИН» входит в ТОП-5 крупнейших локальных фармацевтических 
производителей по объему продаж и по объему производства на россий-
ском фармрынке.
В продуктовом портфеле компании насчитывается более 200 наименова-
ний лекарственных препаратов (более 100 брендов) основных фармако-
терапевтических направлений: кардиология, неврология, дерматология, 
гинекология, педиатрия, офтальмология, урология. Это препараты как 
собственного производства, так и выведенные на российский рынок при 
партнерстве с другими компаниями.
«АКРИХИН» выпускает широкий спектр социально значимых лекарств, внося 
свой вклад в развитие российской системы здравоохранения. Компания 
является одним из крупнейших российских производителей препаратов 
Перечня жизненно необходимых и важнейших лекарственных препаратов 
(ЖНВЛП), а также средств для лечения туберкулеза и диабета.

АО «Астеллас Фарма»
109147, Москва, ул. Марксистская, д. 16

телефон: +7 (495) 737-07-55
факс: +7 (495) 737-07-53

www.astellas.ru
 
Астеллас – динамично развивающаяся фармацевтическая компания, име-
ющая филиалы по всему миру. Компания Астеллас образована слиянием 
двух японских компаний Яманучи и Фуджисава в 2005 году. В России ком-
пания работает с 1994 года. Головной офис российского филиала находится 
в Москве. Компания производит оригинальные препараты по японским 
технологиям. Основные сферы деятельности: разработка и производство 
лекарственных средств в области антибиотикотерапии, гастроэнтерологии, 
урологии, дерматологии, трансплантологии, онкологии и др. Компания 
Астеллас производит следующие препараты: Флемоксин Солютаб, Фле-
моклав Солютаб, Вильпрафен Солютаб, Супракс Солютаб, Юнидокс Солютаб, 
Пимафуцин, Зинерит, Де-нол, Фосфалюгель и др.

Каталог выставки
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Корпорация «Артериум», Украина
Представительство в России:
109147, г. Москва, ул. Таганская, д. 3
телефон: +7 (495) 640-20-02
электронная почта: Moscow@arterium.ru
01032, г. Киев, ул. Саксаганского, 139
телефон: (+38 044) 490 75 22
факс: (+38 044) 490 75 17
www.arterium.ua
 
Корпорация «Артериум» – одна из ведущих украинских фармацевтичес-
ких компаний, которая работает в отрасли, заботящейся о важнейших 
ценностях – здоровье и жизни человека. Созданная в 2005 году, Корпора-
ция «Артериум» объединяет два опытнейших украинских предприятия: 
ОАО «Киевмедпрепарат» – крупнейшего украинского производителя 
антибактериальных препаратов с более чем 160-летним опытом работы 
фармацевтического производства, и АО «Галичфарм» – лидера по про-
изводству препаратов на растительной основе, успешно работающего в 
украинской фармацевтической отрасли уже 100 лет. В портфеле продук-
ции Корпорации «Артериум» более 140 наименований лекарственных 
средств, входящих в 10 из 14 фармакотерапевтических групп. Продукция 
корпорации «Артериум» экспортируется в 11 стран СНГ. Представитель-
ства действуют в Узбекистане, Беларуси, Казахстане, Айзербаджане и 
России. Визитной карточкой Корпорации являются такие оригинальные 
препараты, как Тиотриазолин®, L-лизина эсцинат®, Тиоцетам®, Уролесан®. 
На предприятиях хорошо отлажена и эффективно работает система уп-
равления качеством, которая подтверждена сертификатами соответствия 
международным стандартам ISO 9001-2000. Производственные мощности  
«ОАО« Киевмедпрепарат» и АО «Галичфарм» сертифицированы на со-
ответствие стандартам Надлежащей производственной практики (GMP).  

АО «БАЙЕР», Россия
107113, Москва, 3-я Рыбинская улица, д. 18, корп. 2
телефон: +7 (495) 701-22-85
электронная почта: ru.communications@bayer.com
www.bayer.ru

Bayer – международный концерн, специализирующийся в области 
здравоохранения, сельского хозяйства и высокотехнологичных матери-
алов. Bayer HealthCare, субконцерн Bayer (объем продаж в 2012 году –  
18,6 млрд евро), объединяет глобальную деятельность подразделений 
Pharmaceuticals (фармацевтические препараты), Consumer Care (препараты 
безрецептурного отпуска), Medical Care (лечение и экспресс-диагностика 
сахарного диабета, а также инъекционные системы) и Animal Health 
(здоровье животных). Цель Bayer HealthCare – создание и производство 
препаратов, улучшающих здоровье людей и животных во всем мире. 
Затраты субконцерна на исследования и разработки в 2012 году соста-
вили 1,9 млрд евро.
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ООО «Берингер Ингельхайм», Германия
125171, Россия, Москва, Ленинградское шоссе, д. 16 А, 

 стр. 3, БЦ «Метрополис», этаж 8
телефон: +7 (495) 544-50-44

факс: +7 (495) 544-56-20
электронная почта: info.ru@boehringer-ingelheim.com

www.boehringer-ingelheim.com

Компания Берингер Ингельхайм  основана в 1885 году и входит в число 20 
мировых лидеров фармрынка.
Штаб-квартира компании расположена в г. Ингельхайм, Германия. Основные 
задачи компании – научные исследования и разработки инновационных и  
высокоэффективных лекарственных препаратов.

ЗАО «ВЕРТЕКС», Россия, Санкт-Петербург
199106, Россия, Санкт-Петербург, Васильевский остров,  

24-я линия, д. 27А
телефон: +7 (812) 329-30-41

www.vertex.spb.ru

Фармацевтическая компания «ВЕРТЕКС» на протяжении 12 лет производит 
косметические средства, БАД и лекарственные препараты по направлениям 
кардиология, дерматология, неврология, отоларингология и др. Ассортимент 
включает около 200 позиций. Работа компании соответствует  правительс-
твенной политике импортозамещения и стратегии «Фарма-2020». Произ-
водственные площадки «ВЕРТЕКС» находятся в Петербурге, соответствуют 
GMP.  В 2015 году компания реализовала масштабный проект – строительство 
инновационно-производственного комплекса в ОЭЗ «Санкт-Петербург». 
Продукция фармацевтической компании «ВЕРТЕКС» представлена на всей 
территории РФ.
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ОАО «Валента Фарм», Россия
119530, Москва, ул. Генерала Дорохова, д. 18, стр. 2

телефон: +7 (495) 933-60-80
факс: +7 (495) 933-60-81

электронная почта: moscowoffice@valentapharm.com
www.valentapharm.com

ОАО «Валента Фарм» – лидер в области ответственных решений для 
здравоохранения. Компания была основана в 1997 году и в настоящий 
момент обеспечивает 4% российского производства лекарственных 
средств, выпуская около 125 наименований препаратов в большинстве 
социально-значимых фармакотерапевтических групп. Наиболее извест-
ные брэнды – Ингавирин, Фенотропил, Феназепам, Тримедат и др. ОАО 
«Валента Фарм» – неоднократный победитель конкурсов «Брэнд года/
EFFIE», «Платиновая Унция», «Рецепт года», «Health Idea». Дочерние 
компании и представительства холдинга открыты в Украине, Казахстане, 
Узбекистане, Азербайджане.

Гедеон Рихтер
Представительство ОАО «Гедеон Рихтер» (Венгрия), г. Москва

119049, Москва, 4-й Добрынинский переулок, д. 8
телефон: +7 (495) 987-15-55

факс: +7 (495) 987-15-56
электронная почта: centr@g-richter.ru

www.g-richter.ru 
 
«Гедеон Рихтер» – венгерская фармацевтическая компания, крупнейший 
в Восточной Европе производитель лекарственных препаратов и лидер по 
объему инвестиций в сферу научных исследований и разработок. Производит 
около 100 генерических и оригинальных препаратов в более чем 170 формах. 
Компания, чья миссия лежит в обеспечении высокого качества лечения на 
протяжении поколений, является экспертом во многих терапевтических 
областях. Однако особое внимание уделяет исследованиям в области 
центральной нервной системы и женского репродуктивного здоровья.  
В активах компании шесть собственных заводов, один из которых открыт в 
г. Егорьевске (Россия) еще в 2001 году. В 2014 году «Гедеон Рихтер» отметил 
60-летие своей успешной работы в России, продажи которой составляют 
около 30% от общего объема продаж в странах присутствия компании. 
По данным IMS Health, входит в ТОП-10 иностранных фармацевтических 
компаний, работающих на территории РФ. «Гедеон Рихтер» является 
социально-ответственной компанией, реализуя проекты в области КСО 
как на глобальном, так и на российском уровне. На сегодняшний день 
штат компании составляет около 10 тысяч человек в мире, около 1000 из 
которых трудится в России.
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ООО «Гриндекс Рус»
Москва, Варшавское ш., д. 74, корп. 3

телефон: +7 (495) 771-65-05
электронная почта: office@grindeks.ru

www.grindeks.ru

AО «Гриндекс» – ведущее фармацевтическое предприятие Балтии. В пор-
тфеле «Гриндекс» препараты: МИЛДРОНАТ (Мельдоний) – для защиты 
мозга и сосудов от ишемии, ГРИНТЕРОЛ (УДХК) – для терапии холестаза, 
медикаментозного литолиза и гепатопротекции, ИПИГРИКС (Ипидакрин) –  
для улучшения нервно-мышечной проводимости и когнитивных функций, 
ВЕНЛАКСОР (Венлафаксин) – для терапии депрессий разных типов и хро-
нического болевого синдрома, СОМНОЛ (Зопиклон) – для лечения любых 
видов бессонницы.

Др. Редди’c, Индия
115035, Москва, Овчинниковская набережная, д. 20, стр. 1

телефон: +7 (495) 795-39-39
факс: +7 (495) 795-39-08

электронная почта: inforus@drreddys.com
www.drreddys.ru

Компания Д-р Редди'c Лабораторис Лтд. (NYSE: RDY) – интегрированная 
международная фармацевтическая компания, деятельность которой на-
правлена на улучшение здоровья людей за счет предоставления доступных 
и инновационных лекарственных препаратов.
Компания ведет свой бизнес в трех направлениях: фармацевтические услуги 
и субстанции, международные дженерики и патентованные препараты, 
которые вместе представляют широкий портфель услуг и продуктов, включа-
ющий фармацевтические субстанции, дженерики, биологические препараты, 
разнообразные лекарственные формы и новые химические соединения. 
В своей деятельности компания фокусируется на таких терапевтических 
областях, как гастроэнтерология, диабетология, онкология, исследование 
боли и педиатрия. Основными рынками для компании являются Индия, 
США, Россия и СНГ, Ю. Африка, Румыния и Новая Зеландия.
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Еврофарм
117198, Москва, Ленинский пр-кт, д. 113/1,  

Park Place Moscow, офис Е-303
www.europharm.com

Компания Europharm (UK) Co., Ltd. была основана в 2005 году в Великобри-
тании, со штаб-квартирой в Лондоне. Целью создания компании Europharm 
было обеспечение индустрии здоровья человека высококачественными 
фармацевтическими препаратами проверенных мировых брендов.
Во многих странах на некоторые продукты Europharm обладает эксклюзив-
ными правами на распространение. Представительства компании открыты 
в России, Украине, Белоруссии, Узбекистане, Казахстане и Молдавии.
В каталоге продукции компании Europharm только зарекомендовавшие 
себя, надежные и действенные препараты с многочисленными клини-
ческими исследованиями и богатой историей применения.

ООО «ЕСКО ФАРМА», Россия
115093, Москва, ул. Павловская, д. 6

телефон: +7 (495) 980-95-15
электронная почта: info@eskopharma.ru

www.eskopharma.ru
 
ЕСКО ФАРМА, основанная в 2005 году, развивает розничный сегмент 
фармацевтического рынка.
Факторы успеха ЕСКО ФАРМА – развитие партнёрских отношений с произ-
водителями перспективных лекарственных препаратов и формировании 
собственных брендов.
Препараты компании высоко актуальны в лечении наиболее социально 
значимых заболеваний: Дузофарм (нафтидрофурил), оригинальный 
церебропротектор и антиишемический препарат, по уникальным преиму-
ществам, не имеющий аналогов в России, Церекард (этилметилгидрокси-
пиридина сукцинат) – антиоксидант, антигипоксант, мембранопротектор, 
Глеацер (холина альфосцерат) – ноотроп селективный активатор зон 
мозга, ответственных за память и внимание, и Клапитакс (клопидогрел), 
антиагрегант для защиты от атеротромбоза любой локализации.
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ИПСЕН, Россия
109147, Москва, ул. Таганская, д. 19

телефон: +7 (495) 258-54-00
факс: +7 (495) 258-54-01

электронная почта: ipsen.moscow@ipsen.com

ИПСЕН – международная группа фармацевтических компаний, объеди-
няющая более 4500 сотрудников, представляющая на рынке более 20 
лекарственных препаратов более чем в 100 странах мира. Мы стремимся 
значительно улучшить заботу о пациентах и качество их жизни путем внед-
рения в медицину инноваций, которые позволяют эффективно справляться 
с терапевтическими задачами и соответствуют потребностям пациентов.
ИПСЕН активно работает в таких областях медицины как неврология, 
онко-урология, эндокринология, гематология, которые являются ее основ-
ными направлениями развития. Компания также реализует продукцию в 
других терапевтических областях, в которых она имеет многолетний опыт 
(гастроэнтерология, сердечно-сосудистые и когнитивные расстройства).

ЗАО «Канонфарма продакшн», Россия
107014, Москва, ул. Бабаевская, д. 6, стр. 1

телефон: +7 (495) 797-99-54
факс: +7 (495) 797-96-63

адрес производства: 141100, г. Щелково, ул. Заречная, д. 105
телефон: +7 (495) 740-03-81, +7 (495) 740-03-84

ЗАО «Канонфарма продакшн» – современная компания новой генерации 
российских производителей, строящих свой бизнес в соответствии с пере-
довыми тенденциями развития фармацевтического рынка и отвечающих 
современным стандартам качества и менеджмента.
Наша миссия – способствовать прогрессу медицины и общества в целом, 
предоставляя пациентам доступ к последним мировым достижениям в 
области лекарственной терапии, помогать людям жить здоровой и пол-
ноценной жизнью.
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ООО «НИАРМЕДИК ПЛЮС», Россия
125252, Москва, ул. Авиаконструктора Микояна, д. 12

телефон: +7 (495) 741-49-89 
факс: +7 (499) 193-43-50

электронная почта: info@nearmedic.ru 
www.kagocel.ru

НИАРМЕДИК – российская компания, созданная в 1989 году учеными 
НИИ им. Н.Ф. Гамалеи. Целью компании является создание и развитие 
диагностического, фармацевтического и медицинского направлений на 
основе внедрения результатов собственных научных исследований и 
разработок. Компания производит диагностические тест-системы, ориги-
нальные фармацевтические препараты (Кагоцел® и КОЛЛОСТ®). Поставляет 
на внутренний рынок лабораторное оборудование производства ведущих 
мировых производителей, развивает сеть многопрофильных клиник, про-
водит  семинары и тренинги для специалистов.

Сандоз
125315, Москва,  Ленинградский проспект, д. 72, стр. 3

телефон: +7 (495) 660-75-09
электронная почта: sandoz.russia@sandoz.com

www.sandoz.ru

Компания «Сандоз», дженериковое подразделение группы компаний 
«Новартис», располагает штатом свыше 26 500 сотрудников по всему миру 
и обладает  портфелем лекарственных средств, состоящим из более чем 
1100 химических соединений. «Сандоз» предлагает высококачественные, 
доступные по цене препараты, которые вышли из-под патентной защиты. 
Компания «Сандоз» – лидер в мире в области биоаналогов, на рынке ан-
тибиотиков, среди воспроизведенных лекарственных средств в области 
офтальмологии и трансплантологии.

Cпонсор
регистрации
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ООО «ТНК СИЛМА», Россия
115573, Москва, ул. Шипиловская, д. 50, корп. 1, стр. 2

телефон: +7 (495) 223-91-00
электронная почта: contact@enterosgel.ru

www.enterosgel.ru
   
ООО «ТНК Силма» – российская компания, занимающаяся производством 
оригинальных лекарственных средств на основе кремнийорганических 
соединений. С 1994 г. на предприятии был налажен промышленный выпуск 
препарата «Энтеросгель», предназначенного для лечения токсических со-
стояний, коррекции микробиоценоза, восстановления эпителия слизистых 
оболочек и других тканей организма.
За счет своих уникальных свойств Энтеросгель применяется в различных 
областях медицины.

ООО «ЭЙ энд ДИ РУС», Россия
121357, Москва, ул. Верейская, д.17

телефон: +7 (495) 937-33-44
факс: +7 (495) 937-55-66

электронная почта: info@and-rus.ru
www.and-rus.ru

 
Компания  «ЭЙ энд ДИ РУС» – дочерняя компания транснациональной 
японской корпорации A&D (основанной в 1977 году в Токио), одного из 
главных мировых производителей японской медицинской техники для 
профессионального и домашнего использования. Ориентирами в работе 
компании на протяжении многих десятилетий остаются высокое качество 
продукции, инновации и чуткое реагирование на запросы российских пот-
ребителей. Миссия компании – улучшить качество жизни россиян путем 
продажи высококачественных японских товаров.
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WORLD MEDICINE LIMITED
Ground Floor, Gadd House, Arcadia Avenue, Finchley,  
London N3 2JU, United Kingdom
телефон: +44 (0) 845 0-66-33-00
факс: +44 (0) 845 0-66-33-01
электронная почта: info@worldmedicinegroup.com
worldmedicinegroup.com

Контактная информация в России:
141400, Московская обл., Химки, ул. Спартаковская, д. 5, корп. 7, офис 8
телефон: +7 (800) 700-45-68, +7 (916) 636-89-43
электронная почта: worldmedicine.ru
www.worldmedicine.ru

Компания World Medicine начала свою деятельность в 1998 году. Сегодня 
World Medicine – это группа компаний с центральным офисом в Лондоне, 
в состав которой входят компании с идентичным названием в Великоб-
ритании, Греции, Болгарии и Турции. Группа компаний World Medicine 
занимается разработкой, производством и продажей фармацевтической 
продукции и представлена более чем в 35 странах мира. Общая численность 
персонала – более 2 500 человек. Годовой оборот превышает 200 млн евро.
Группа компаний World Medicine владеет многопрофильным портфелем 
продуктов, включающим более 350 лекарственных средств, которые 
применяются в таких областях медицины, как терапия, неврология, эн-
докринология, кардиология, ревматология, гастроэнтерология, урология, 
пульмонология и другие.

ПАО «Фармстандарт», Россия
141701, Московская обл., Долгопрудный, Лихачевский проезд, д. 5 Б
телефон: +7 (495) 970-00-30
факс: +7 (495) 970-00-32
электронная почта: info@pharmstd.ru
www.pharmstd.ru

ОАО «Фармстандарт» – лидирующая фармацевтическая компания в России, 
занимающаяся разработкой и производством современных качественных 
доступных лекарственных препаратов, удовлетворяющих требованиям 
здравоохранения и ожиданиям пациентов.
Наиболее известными препаратами компании на сегодняшний день явля-
ются Арбидол®, Компливит®, Пенталгин®, Милдронат®, Акорта®, Блоктран®.
Более 120 препаратов  компании входят в Перечень жизненно необходимых 
и важнейших лекарственных препаратов.



34

Журнал «Терапия»
117420, г. Москва, Профсоюзная ул., 57, подъезд 3  

телефон: +7 (495) 334-43-88, доб. 224  
электронная почта: therapy@bionika-media.ru 

«Терапия» – научно-практический рецензируемый журнал; с 2015 года является официальным 
изданием Российского научного медицинского общества терапевтов (РНМОТ). Главный редактор –  
президент РНМОТ, академик РАН, профессор А.И. Мартынов. Заместитель главного редактора – 
генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор А.А. Спасский.
Журнал «Терапия» ставит целью содействие наиболее полному и всестороннему развитию оте-
чественного здравоохранения, медицинской науки и образования, профессиональному росту 
медицинских работников, ведущих научно-исследовательскую, преподавательскую и практическую 
работу в области терапии и смежных дисциплин. Каждый номер журнала является тематическим 
и посвящен определенной медицинской специализации. Целевая аудитория: терапевты амбула-
торно-поликлинических и стационарных учреждений, врачи общей практики, узкие специалисты.
В журнале «Терапия» публикуются оригинальные статьи, обзоры литературы, лекции, клинические 
разборы, рецензии на вновь вышедшую специализированную литературу.

Газета «Медицинский вестник», Россия
117420, г. Москва, ул. Профсоюзная, д. 57 

телефон: +7 (495) 786-25-57 
факс: +7 (495) 334-22-55 

электронная почта: reklama@bionika-media.ru 
www.medvestnik.ru

Газета российского врача «Медицинский вестник» – уникальное сочетание материалов клинического 
и информационно-аналитического характера. На страницах газеты – новости здравоохранения 
и медицины, горячие дискуссии по наиболее актуальным проблемам, аналитические обзоры, 
зарубежный опыт, ответы на вопросы читателей, клинические разборы, алгоритмы лечения, 
информация о новых медицинских технологиях.
Актуальное информационное издание для профессионалов, работающих в здравоохранении – 
практикующих врачей различных специальностей, заведующих отделениями, главных врачей, 
руководителей федерального и регионального здравоохранения.
«Медицинский вестник» – профессионально, доступно, исчерпывающе о здравоохранении и 
медицине. События, факты, комментарии. В «Библиотеке врача» на портале www.medvestnik.ru 
Вы найдете список нужной специализированной литературы, более 10 000 профессиональных 
статей, более 10 специализированных изданий, более 20 специализаций и др.
Тираж: 25 000 экземпляров. Периодичность: 36 номеров в год.

Средства профессиональной  
информации и коммуникации

Генеральный 
информационный спонсор

Генеральный 
информационный спонсор
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Журнал «iDoctor», Россия
117420, г. Москва, ул. Профсоюзная, д. 57

телефон: +7 (495) 786-25-57
факс: +7 (495) 334-22-55

электронная почта: reklama@bionika-media.ru
www.idbionika.ru

iDoctor – современный журнал поликлинического врача.
В каждом номере издания публикуются статьи, ориентированные на 
разные специальности, как правило, их не менее восьми (кардиология, 
гастроэнтерология, педиатрия, хирургия, онкология, дерматология, 
неврология, пульмонология, гинекология и т.д.).
Помимо статей о заболеваниях и методах лечения, размещаются статьи 
на тему этики и психологии взаимодействия с пациентами и коллегами, 
а также статьи, затрагивающие кадровые и юридические вопросы, кон-
курсы и примеры клинических случаев.
Тираж – 25 000 экз.

Журнал «Фарматека», Россия
117420, г. Москва, ул. Профсоюзная, д. 57

телефон: +7 (495) 786-25-57
факс: +7 (495) 334-22-55

электронная почта: reklama@bionika-media.ru
www.pharmateca.ru

Публикует материалы по общим и частным проблемам фармакотера-
пии различных заболеваний, предназначен для практикующих врачей 
различных специальностей и клинических фармакологов.
Журнал «Фарматека» – это:
-	 актуальные клинические обзоры;
-	 руководства и рекомендации ведущих специалистов по диагностике 

и лечению заболеваний;
-	 публикация результатов новейших клинических исследований;
-	 обсуждение вопросов оптимизации фармакотерапии;
-	 методологическое обоснование применения лекарственных средств;
-	 круглые столы по актуальным медицинским проблемам;
-	 фоторепортажи с медицинских мероприятий – конгрессов, симпози-

умов, форумов;
-	 новости научного сообщества;
-	 освещение вопросов регистрации лекарственных средств, регулиро-

вания лекарственного рынка, безопасности применения лекарств.
Тираж 25 350 экз. Сертифицирован Национальной тиражной службой.
Периодичность – 20 номеров в год.
Объем от 80 полос.	

Генеральный 
информационный спонсор

Генеральный 
информационный спонсор
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Российское агентство  
медико-социальной информации АМИ
107140, Москва, ул. Русаковская, дом 13
телефон: 7 (495) 234-50-60
электронная почта: info@ria-ami.ru
www.riaami.ru 

Основанное в 2005 году Российское агентство медико-социальной 
информации АМИ специализируется на распространении междуна-
родных и российских новостей и аналитической информации в сфере 
здравоохранения, медицины и фармацевтики, здорового образа жизни 
и социальной защиты. Агентство сотрудничает с Комитетом по охране 
здоровья Госдумы России, Министерством здравоохранения РФ, другими 
министерствами и ведомствами в части освещения политики государства, 
взаимодействует с институтами гражданского общества.

Consilium Medicum
115054, Москва, Жуков проезд 19
телефон: (495) 926-29-83
электронная почта: media@con-med.ru
www.con-med.ru

Издание: Consilium medicum.
Тираж: 55 000 экз.
Периодичность: 12 номеров в год.
Тип издания: общемедицинский журнал, базирующийся на принципах 
медицины, основанной на доказательствах.
Целевая аудитория: врачи-специалисты стационаров и поликлиник, 
интересующиеся новейшими достижениями врачи общей практики 
(терапевты).
Особенности издания:
•	 моно- или битематическое издание с четко очерченной группой спе-

циалистов, интересующихся вопросами, обсуждаемыми в журнале;
•	 национальные и зарубежные рекомендации, обзоры, лекции, ориги-

нальные работы по наиболее актуальным клиническим проблемам 
современной медицины;

•	 авторы – ведущие российские эксперты, работающие в клинических 
научно-исследовательских институтах, медицинских вузах, крупнейших 
клиниках страны.

Стиль подачи материала:
журнал рассчитан на врачей с высоким уровнем профессиональной 
подготовки, склонных к постоянному усовершенствованию. Характерна 
высокая степень повторного обращения в течение нескольких лет.

Отраслевой
информационный спонсор
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Газета «Московские аптеки», Россия
109456, г. Москва, ул. Яснополянская, д. 3, корп. 1

телефон: +7 (499) 170-93-20
факс: +7 (499) 170-93-20

электронная почта: info@mosapteki.ru
www.mosapteki.ru

«Московские аптеки» – газета для профессионалов фармацевтического 
бизнеса. Выходит с 1995 года.
В каждом номере:
•	 Актуальные темы отрасли;
•	 Мнение экспертов фармбизнеса;
•	 Мониторинг и рейтинги фармрынка;
•	 Обзор аптечного ассортимента;
•	 Бизнес-тренинги и консультации для руководителей и работников 

аптек.

Журнал «РМЖ», Россия
105066, г. Москва, ул. Спартаковская, д. 16, стр. 1

телефон: +7 (495) 545-09-80
факс: +7 (499) 267-31-55

электронная почта: postmaster@doctormedia.ru
www.rmj.ru

РМЖ – независимое издание для практикующих врачей. Издается с 
1995 года. Современная полная информация о диагностике и лечении 
заболеваний для врачей всех специальностей. Авторы статей – лучшие 
профессионалы в своих областях. Периодичность – 40 выпусков в год. 
Распространяется бесплатно по России среди специалистов и медуч-
реждений, а также по подписке в РФ и странах СНГ. Более подробная 
информация на нашем сайте www.rmj.ru 
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Журнал «Справочник поликлинического врача»
115054, г. Москва, Жуков проезд, 19
телефон: +7 (495) 926-29-83
электронная почта: media@con-med.ru

Издание: Справочник поликлинического врача.
Тираж: 45 000 экз.
Периодичность: 12 номеров в год.
Тип издания: общемедицинский журнал по амбулаторной медицине.
Целевая аудитория: терапевты и врачи-специалисты городских и район-
ных поликлиник.
Особенности издания:
Политематическое издание, состоящее из общей части, рассчитанной 
на участковых терапевтов, и специальной части, рассчитанной на узких 
специалистов терапевтического и хирургического профиля.
Алгоритмы диагностики и лечения, статьи по неотложной помощи и 
дифференциальной диагностике, лекции, клинические разборы и ре-
зультаты клинических исследований, актуальных для врачей поликлиник.
Интервью с ведущими специалистами.
Авторы – ведущие российские эксперты, работающие в клинических 
научно-исследовательских институтах, медицинских вузах, крупнейших 
клиниках страны.
Стиль подачи материала:
журнал представляет собой справочное постоянно обновляемое издание 
для врачей поликлиник.

Клиническая медицина и фармакология
300034. Тула, ул. Демонстрации, д.149, оф.21
телефон: 8(4872)50-86-06
электронная почта: Innov-invest@yandex.ru
www.clinmedfarm.i-eu.ru

Научно-практический и информационно-аналитический рецензируемый 
медицинский журнал
ISSN 2409-3750
Св-во о рег. СМИ ПИ № ФС77-58577 от 14.07.2014 выд. Роскомнадзором
Издается с 2015 года. Периодичность – один раз в 3 месяца.
На страницах журнала публикуются обзоры, лекции, результаты ори-
гинальных исследований, клинические наблюдения по наиболее ак-
туальным проблемам современной медицины, а также материалы 
научно-практических конференций.
Журнал предназначен для врачей всех специальностей, аспирантов, 
клинических ординаторов и студентов старших курсов медицинских вузов.
Издание представлено в Научной электронной библиотеке на сайте 
eLIBRARY.RU. Статьи журнала индексируются в РИНЦ.
Рассылка печатной версии осуществляется в центральные библиотеки 
и ведущие медицинские вузы РФ.
Учредители: ООО «Информационно-издательский центр «Инновации 
и инвестиции» 
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Социальная сеть и образовательный портал для врачей 
«Врачи вместе» Vrachivmeste.ru, Россия

127994, г. Москва, ул. Тверская, д. 18, офис 421
телефон: +7 (495) 650-61-50

электронная почта: vrvm.koordinator@gmail.com
www.vrachivmeste.ru

Представляем Вам социальную сеть и образовательный портал для врачей «Врачи Вместе»  Vrachivmeste.ru.
Создание обучающего видеоконтента – дистанционного обучения, прямых трансляций конференций, 
симпозиумов, круглых столов, видеолекций врачей – ведущих специалистов, ученых и практиков –  
наша основная цель. Редакцией портала для ее участников на сегодняшний день подготовлено бо-
лее 1000 эксклюзивных обучающих видео для врачей разных специальностей. На сайте регулярно 
проходят трансляции в режиме онлайн с возможностью задать вопросы лекторам. Здесь врачи могут 
получать важную и полезную информацию: узнавать о предстоящих медицинских конференциях и 
форумах, просматривать вакансии, делиться профессиональным опытом, высказывать свое мнение, 
общаться с коллегами, смотреть видеоматериалы, участвовать в трансляциях. 
Сейчас портал Vrachivmeste.ru объединяет 60 тыс. специалистов и располагает к обмену новостями, 
клиническими случаями, созданию своих тематических групп, поиску коллег.
Присоединяйтесь к коллегам на Vrachivmeste.ru!

Medsovet.info
197342, Санкт-Петербург, ул. Сердобольская,  

д. 64, корп. 1, литер. А, офис 521
телефон: +7 (812) 380-71-88

электронная почта: kontakt@medsovet.info
www.medsovet.info

Medsovet.info – федеральный медицинский информационный интернет-портал с ежемесячной по-
сещаемостью более 2 000 000 человек. Посетители приходят для поиска информации по разделам:
•	 врачей;
•	 пациентов;
•	 медицинских учреждений;
•	 лекарств и МНН.
Medsovet.info предоставляет:
•	 полную базу по лекарственным препаратам с возможностью поиска по МНН;
•	 форум для врачей и пациентов;
•	 календарь медицинских мероприятий по всей РФ;
•	 сервис онлайн – обучения для врачей;
•	 медицинские статьи и новости;
И многое другое.

Интернет-партнеры:
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Информационный портал – Medconf.ru
телефон: +7 499 705 08 87
электронная почта: info@medconf.ru
www.medkonf.ru

«Medconf» – российский интернет-портал, который содержит актуальную 
информацию о предстоящих медицинских конференциях и выставках, 
а также о мероприятиях, связанных с биологией, химией и смежными 
науками, и дисциплинами.
Ресурс создан для популяризации науки и для того, чтобы все интересу-
ющиеся могли узнать, что сейчас происходит на ниве научных исследо-
ваний, и найти актуальную информацию о мероприятиях и участниках, 
медицинских учебных заведениях, о фармацевтических компаниях и 
производителях медицинской техники и изделий.
На сайте medkonf.ru имеется архив завершенных событий и раздел с 
фото- и видеоотчетами и краткими резюме прошедших событий. 

Клуб практикующих врачей iVrach.com
109012 Москва, ул. Ильинка, д.4 Гостиный Двор,  
Бизнес центр «Деловой», офис 2102
телефон: +7 495 249 90 35
электронная почта: info@ivrach.com
www.ivrach.com

Клуб практикующих врачей iVrach – это профессиональная врачебная сеть, 
объединяющая элиту практической медицины из ближнего и дальнего 
зарубежья. С 2012 года входит в международный альянс врачебных 
сетей NetworksinHealth.
Основные задачи Клуба – способствовать профессиональному общению 
и повышению качества информационного обеспечения докторов. На 
сайте публикуется информация по безопасности лекарств, клиничес-
кие разборы, в рамках «Журнального Клуба» обсуждаются научные 
публикации. Также врачам предлагается бесплатный курс изучения 
медицинского английского.
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Медицинский портал Medego.ru
телефон: +7 (495) 979-72-17

электронная почта: info@medego.ru
www.medego.ru

Деятельность портала Medego.ru направлена на предоставление макси-
мально подробной информации о медицинских мероприятиях, проводи-
мых в России, странах СНГ и по всему миру, и новостях мира медицинского 
оборудования. Одним их стратегических направлений развития сайта 
является создание наиболее полного каталога медицинского обору-
дования отечественного и импортного производства, а также каталога 
компаний и лечебных учреждений.
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