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Дорогие друзья!

Главной своей задачей Российское научное меди-
цинское общество терапевтов (РНМОТ) считает не-
прерывное повышение профессионального уровня 
врачей-терапевтов нашей страны. Задача эта, со-
гласитесь, непростая. Внутренние болезни – сфе-
ра компетенции терапевта – это огромное, почти 
безграничное, информационное поле. Быть в курсе 
всего важного и нового практикующему врачу очень 
сложно, и мы стремимся ему в этом помочь. Основной 
наш инструмент в решении данной задачи – прове-
дение научно-практических форумов: конференций, 
съездов, конгрессов.
Самым главным форумом традиционно является 
осенний Национальный конгресс в Москве. Здесь 
мы подводим итоги года, а в программу выносим 
все самое важное и интересное. Но не всегда есть 
возможность на несколько дней оставить рабочее 
место. Поэтому каждый год РНМОТ проводит мно-
жество разномасштабных мероприятий в разных 
регионах России.
Терапевтические  общества Северного Кавказа всег-
да являлись активными участниками деятельности 
РНМОТ. В 2011 г. в Ставрополе прошла V Межрегио-
нальная научно-практическая конференция РНМОТ, 
которая получила высокую оценку профессиональ-
ного сообщества. В этом году нас ждет еще одна 
встреча. Уверен, насыщенная программа съезда 
будет итересной и полезной для вашего професси-
онального роста.
 

Президент РНМОТ,
член-корреспондент РАМН,

профессор Ю.Б. Белоусов

Глубокоуважаемые коллеги!

Коллектив Курского государственного медицинско-
го университета рад в очередной раз приветствовать 
участников VII межрегиональной научно-практической 
конференции Российского научного медицинского об-
щества терапевтов на Курской земле, в стенах нашего 
университета!
Российское здравоохранение, находящееся на этапе 
системных преобразований успешно решает самые 
сложные задачи по оздоровлению населения нашей 
страны. И ключевой фигурой в реализации грандиозных 
планов модернизации является рядовой врач. Именно 
его квалификация, профессионализм определяет эф-
фективность использования вложенных средств, воп-
лощение в жизнь намеченных планов и мероприятий. 
Врачи-терапевты составляют основу врачебного сооб-
щества. Поэтому процесс непрерывного повышения их 
квалификации является одним из важнейших звеньев 
реализации программы модернизации нашего здра-
воохранения. 
Можно только приветствовать инициативу РНМОТ про-
водить межрегиональные конференции на местах, 
которые  свободно может посетить каждый доктор 
районной или участковой больницы, городской поли-
клиники, где рядовой врач может пообщаться с веду-
щими специалистами нашей страны, подчерпнув самые 
современные знания в различных сферах медицины. 
Такие конференции  позволяют не только повысить 
профессионализм врача, но и дают новый стимул совер-
шенствования работы каждого специалиста, что в итоге 
обеспечит эффективную реализацию модернизации 
нашего здравоохранения.
Успешной плодотворной вам работы, уважаемые кол-
леги! Пусть дни, проведенные в столице соловьиного 
края станут ярким событием в Вашей жизни и вдохно-
вят к работе во имя здоровья и благополучия наших с 
Вами земляков.

Ректор Курского государственного
Медицинского университета,

Заслуженный врач России
Профессор Виктор Анатольевич Лазаренко.
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Выдающийся отечественный терапевт Владимир 
Никитич Виноградов родился в Ельце в семье 
железнодорожного служащего. После окончания 
училища и гимназии поступил на медицинский 
факультет Московского университета. С 3-го курса 
добровольцем отправился на Русско-японскую 
войну в качестве фельдшера. За проявленную 
храбрость был награждён Георгиевским крестом 
4-й степени. Вернувшись в Москву в 1907 г., окон-
чил медицинский факультет с отличием. Первые 
годы после окончания работал сверхштатным 
ординатором, с 1910 г. – штатным ординатором 
факультетской терапевтической клиники, затем 
ассистентом пропедевтической терапевтической 
клиники врачебных женских курсов. В 1921 г. вер-
нулся в университет, с 1924 г. работал старшим 
ассистентом и по совместительству заведовал 
клиникой профессиональных болезней. В 1929-
1931 гг. был заведующим кафедрой пропедев-
тической терапии 1-го ММИ, затем – кафедрой 
факультетской терапии 2-го ММИ (1935-1942). 
С 1943 г. и до конца жизни заведовал кафедрой 
факультетской терапии 1-го ММИ и был главным 
терапевтом Лечебно-санитарного управления 
Кремля. Академик АМН СССР (1944), Герой Со-
циалистического Труда, награжден 5 орденами 
Ленина, орденом Трудового Красного Знамени и 
медалями. С 1964 г. его имя носит факультетская 
терапевтическая клиника ММА.
Научные работы В.Н. Виноградова были тесно 
связаны с наиболее актуальными вопросами здра-
воохранения. Первый этап научной деятельности 
В.Н.Виноградова был посвящён ранней диагнос-
тике рака, туберкулезу лёгких и почек, этиологии 
диффузного нефрита, лечению острого гломеруло-
нефрита, катаральной желтухи, проблеме сепсиса. 
Наиболее крупным исследованием этого периода 
была докторская диссертация «Изменения почек 
при туберкулёзе лёгких» (1925). 
 В 30-е годы по инициативе В.Н. Виноградова в 
практику работы терапевтической клиники были 
введены гастроскопия и бронхоскопия – методы, 

без которых в настоящее время невозможно пред-
ставить полноценное обследование больного. 
В.Н.Виноградов применял метод бронхоскопии, 
как с диагностической, так и с лечебной целью 
(для введения в бронхи с помощью бронхоскопа 
лекарственных средств – тетрациклина, стрепто-
мицина, мономицина – при бронхоэктатической 
болезни). 
В годы Великой Отечественной войны В.Н. Виногра-
дов основное внимание уделял вопросам лечения 
туберкулеза легких, хронических неспецифических 
заболеваний легких, нефрита, сепсиса, ревматиз-
ма, заболеваний печени и желудочно-кишечного 
тракта, гипертонической болезни, инфаркта мио-
карда; изучалась проблема раневой дистрофии и 
лечения проникающих ранений грудной клетки.
В послевоенные годы в факультетской терапев-
тической клинике I МОЛМИ, руководимой В.Н. 
Виноградовым, стал внедряться метод радиоизо-
топной диагностики и лечения заболеваний щито-
видной железы и органов системы кроветворения. 
В 1946 г. под руководством Владимира Никитича 
Виноградова была организована электрофизиоло-
гическая лаборатория, в которой разрабатывались 
вопросы нейрогенной регуляции сердца, экспе-
риментального воспроизведения атеросклероза. 
Из числа проведенных тогда исследований особо 
следует выделить серию работ по изучению гене-
за изменений, обнаруживаемых на ЭКГ в острой 
стадии инфаркта миокарда. Из этой лаборатории 
получили путёвку в жизнь такие прикладные ме-
тоды исследования, как чреспищеводная элекро-
кардиография и векторкардиография.
Являясь главным терапевтом Лечебно-санитарного 
управления Кремля, В.Н. Виноградов был лечащим 
врачом И.В. Сталина и многих членов политбюро. 
В декабре 1952 г. в числе группы кремлевских вра-
чей профессор Виноградов был арестован. После 
смерти И.В. Сталина В.Н. Виноградов вернулся к 
работе в клинике и на кафедре.
Новаторство в лечении, стремление использо-
вать самые эффективные терапевтические методы 
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и принципы организации лечебного процесса 
всегда характеризовали В.Н. Виноградова. Он 
был инициатором организации в 1958 г. карди-
оревматологического кабинета для проведения 
лечебных и профилактических мероприятий. На 
основе многолетнего опыта учёный пришёл к за-
ключению о необходимости немедленной госпи-
тализации больных инфарктом миокарда, а не 
через 10 дней от начала заболевания (согласно 
действовавшей инструкции). Следует особо под-
черкнуть, что в конце 50-х, начале 60-х годов во 
многом усилиями Владимира Никитича Виноградо-
ва коренным образом были изменены принципы 
лечения больных острым инфарктом миокарда 
(организация специальных бригад, скорой меди-
цинской помощи, развертывание в стационарах 
палат интенсивного наблюдения, специальная 
подготовка медицинского персонала). В факуль-
тетской терапевтической клинике в 1959 г. было 
открыто первое отделение интенсивной тера-
пии для инфарктных больных, а сама робота по 
осуществлению новых принципов проводилась 
в тесном контакте с Московской станцией ско-
рой помощи. Для транспортировки больных были 
оборудованы автобусы со всеми необходимыми 
средствами для экстренной помощи. В клинике 
было разработано эффективное лечение больных 
инфарктом миокарда, осложнённого кардиогенным 
шоком, с использованием прессорных аминов, 
гепарина, симпатола, строфантина. В 1969 г. за 
эффективную диагностику и организацию лечения 
больных инфарктом миокарда В.Н. Виноградову 
была посмертно присуждена Государственная 
премия СССР (совместно с П.Е. Лукомским, Е.И. Ча-
зовым, З.И. Янушкевичусом и Б.П. Кушелевским). 
Постоянно находясь в курсе «острых» проблем 
медицины, Владимир Никитич Виноградов очень 
живо отреагировал на открывшуюся перспективу 
хирургического лечения приобретённых пороков 
сердца (в частности, митральной комиссуротомии), 
и в 600-коечной клинике (первой из терапевтичес-
ких клиник страны) с 1955 г. стало проводиться 

зондирование правых отделов сердца и лёгочной 
артерии с последующим введением рентгенокон-
трастного вещества. При этом проблема разраба-
тывалось комплексно: наряду с зондированием 
сердца потребовалась совершенствование рент-
генологической диагностики, изучение газового 
состава крови, внедрение неинвазивных методов 
(фонокардиографии и векторкардиографии). 
Владимир Никитич Виноградов большое внимание 
уделял бактериологическим исследованиям. При 
изучении вопросов этиологии и патогенеза ревма-
тизма и острого гломерулонефрита в клинике были 
освоены иммунологические методы определения 
противострептококковых антител. 
Наука для Владимира Никитича Виноградова никог-
да не была самоцелью: он рассматривал научные 
исследования как средство совершенствования 
диагностики и лечения. Он всегда был осведом-
лён о самых последних разработках в области 
диагностики и лечения большинства заболеваний. 
Владимир Никитич также являлся талантливейшим 
педагогом. Он широко привлекал к научным иссле-
дованиям молодежь, был строг и требователен, не 
терпел какого-либо промедления в обследовании 
и лечении больного. Из-под его «крыла» вышли 
многие врачи, которые до сих пор работают в кли-
нике и продолжают его дело. Лекции Владимира 
Никитича записывались и передавались от одного 
поколения к другому, а заканчивал он их так, что 
ему аплодировал весь лекторий. Одну из лекций 
на тему «рак желудка» Владимир Никитич закон-
чил словами: «К сожалению, больной обречён. 
Что же делать врачу, если пациент попал к нему 
слишком поздно и его спасти его нельзя? В этом 
случае врач должен сделать все, чтобы облегчить 
страдания больного, чтобы больной умер, благо-
словляя врача». Он обучал студентов не только 
ставить диагноз, но и правильно вести лечение, 
думать о больном, прежде всего как о человеке, а 
не о какой-то нозологической единице заболева-
ния. Он стремился как можно больше дать знаний 
студентам. Монографии, написанные Владимиром 
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Оргкомитет
и программа

Никитичем Виноградовым, до сих пор используются 
врачами при диагностике различных заболеваний. 
В.Н. Виноградов умело сочетал научно-педагоги-
ческую и врачебную деятельность с активным учас-
тием в общественной жизни. Он являлся одним из 
наиболее деятельных участников и организаторов 
терапевтических съездов и конференций. На VII 
съезде российских терапевтов (1924) В.Н. Виногра-
дов выступил с докладами «Об изменениях почек 
при туберкулезе легких» и «О медикаментозном 
лечении апепсии» (совместно с М.Ф. Рябовым 
и В.Н. Смотровым). На VIII Всесоюзном съезде 
терапевтов (1925) прозвучали его доклады «Тер-
морегуляция и симпатическая нервная система» 
и «Основной обмен и его клиническое значение», 
на IX съезде (1926)– «К вопросу о кровяной куль-
туре при септических заболеваниях», на X съезде 
терапевтов СССР (1928) – «Приобретенный сифилис 
печени у взрослых», на XII съезде (1935) – «О лече-
нии рентгеном гломерулонефритов». Доклад В.Н. 
Виноградова на XIII съезде (1947) был посвящен 
вопросам ранней диагностики нетуберкулёзных 
поражений лёгких, применению бронхоскопии 
и антибиотикотерапии при лечении пациентов 
с бронхоэктатической болезнью, осложнённой 
абсцессом и хронической пневмонией. На XI Все-
союзном съезде терапевтов (1931) В.Н. Виноградов 
являлся членом оргкомитета и был избран в состав 
правления Всесоюзного общества терапевтов. В 
1943 г. В.Н. Виноградов становится главным ре-
дактором журнала «Терапевтический архив», а в 
1949 г. после смерти Г.Ф. Ланга, – председателем 
Всесоюзного научного медицинского общества те-
рапевтов, занимая эти должности вплоть до 1964 г. 
Учитывая огромный вклад в развитие терапии и 
отечественного терапевтического сообщества, все 
мероприятия, проводимые Российским научным 
медицинским обществом терапевтов в 2012 году, 
будут приурочены к 130-летнему юбилею В.Н. 
Виноградова.



10 11

Организаторы

Министерство здравоохранения и социального развития РФ
Российское научное медицинское общество терапевтов
Курский государственный медицинский университет
Научное медицинское общество терапевтов Курской области
Курское отделение Российского научного медицинского общества терапевтов
 

Председатель оргкомитета
Белоусов Юрий Борисович – президент РНМОТ, член-корреспондент РАМН, д.м.н., 
профессор
 

Заместители Председателя
Лазаренко Виктор Анатольевич — ректор Курского государственного медицинского 
университета, д.м.н., профессор

Мартынов Анатолий Иванович — первый вице-президент РНМОТ, ученый секретарь 
РАМН, д.м.н., профессор
 
Шевченко Сергей Михайлович — председатель Комитета здравоохранения Курской 
области, к.м.н.

Оргкомитет
Арутюнов Григорий Павлович — вице-президент Российского научного медицинского 
общества терапевтов, д.м.н., профессор

Бойцов Сергей Анатольевич — директор Государственного научно-исследовательского 
центра профилактической медицины, главный терапевт Центрального федерального 
округа, д.м.н., профессор

Верткин Аркадий Львович — заведующий кафедрой клинической фармакологии Мос-
ковского государственного медико-стоматологического университета, д.м.н., профессор

Гончарова Оксана Ивановна — главный терапевт Комитета здравоохранения Курской 
области, к.м.н.

Калуцкий Павел Вячеславович — проректор по научно-исследовательской работе и 
ииновациям Курского государственного медицинского университета, д.м.н., профессор

Кокорин Валентин Александрович — ученый секретарь Российского научного меди-
цинского общества терапевтов, к.м.н.

Михин Вадим Петрович — заведующий кафедрой внутренних болезней №2 Курского 
государственного медицинского университета, д.м.н., профессор

Моисеев Валентин Сергеевич — заведующий кафедрой факультетской терапии Россий-
ского университета дружбы народов, академик РАМН

Мухин Николай Алексеевич — вице-президент Российского научного медицинского 
общества терапевтов, академик РАМН

Спасский Андрей Александрович — генеральный секретарь РНМОТ, д.м.н., профессор

Охотников Олег Иванович — проректор по лечебной работе и постдипломному обра-
зованию, д.м.н., профессор

Филлиппенко Николай Григорьевич — заведующий кафедрой клинической фармаколо-
гии и фармакотерапии Курского государственного медицинского университета, д.м.н., 
профессор
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9:30-10:00
Открытие конференции

10:00-11:30
Пленарное заседание
Вопросы профилактики в работе терапевти-
ческой службы.
Ткачева О.Н. (Москва)
Стандарты ведения больных МЗ и СР РФ, 
национальные рекомендации - чем и когда 
руководствоваться врачу ЛПУ и эксперту конт-
рольных органов.
Филиппенко Н.Г. (Курск)
Современные аспекты мочегонной терапии 
в практике терапевта.
Арутюнов Г.П. (Москва)
Современные представления о лечении 
нарушений ритма у больных с ИБС.
Мазур Н.А. (Москва)
Новые возможности диагностики ишеми-
ческого повреждения миокарда.
Мартынов А.И. (Москва)

11:45-13:15
сателлитный симпозиум компании 
Эбботт продактс
Эволюция представлений о лечении 
нарушений ритма у пациентов с ИБС.
Сопредседатели: Михин В.П. (Курск), Овсянни-
ков А.Г. (Курск)

Антиаритмические средства: традицион-
ные возможности и ограничения. Новые 
направления в антиаритмической терапии.
Михин В.П. (Курск)

Коррекция электрической нестабильности 
миокарда этиловыми эфирами полинена-
сыщенных жирных кислот после коро-
нарного стентирования у больных ИБС 
в сочетании с ХОБЛ при дозированной 
физической нагрузке.
Овсянников А.Г. (Курск), Ткачева О.М. (Тула), 
Куликов И.А. (Тула)

13:15-14:00
Обед

14:00-15:30
сателлитный симпозиум компании Астеллас
Дифференцированный подход к 
лечению респираторных инфекций в 
амбулаторной практике.
Председатель Дворецкий Л.И. (Москва) 

Больной с острым и хроническим бронхи-
том на приеме терапевта.
Дворецкий Л.И. (Москва) 
Пневмония: современные подходы к диа-
гностике и лечению.
Шепеленко А.Ф. (Москва) 

15:45-17:15
сателлитный симпозиум компании  
Берлин-Хеми
Лечение сердечно-сосудистых забо-
леваний: доказательства, накоплен-
ные годами.
Председатель Барышникова Г.А. (Москва) 

Свободная или фиксированная комбинация 
эналаприла и гидрохлоротиазида в повсед-
невной  практике врача: Что? Когда? Кому?
Барышникова Г.А. (Москва)
Лечение стабильной стенокардии: от Евро-
пейских до Российских рекомендаций.
Кириченко А.А. (Москва)
Оксидативный стресс и эндотелиальная  
дисфункция при ХСН: есть ли шанс вернуть-
ся обратно?
Привалова Е.В. (Москва)

Малый зал
11:45-13:15
сателлитный симпозиум-лекция компании 
Др. Реддис
Пациент с суставным синдромом: от 
осмотра до диагноза.
Князева Л.А. (Курск)

13:15-14:00
Обед

14:00-15:30
сателлитный симпозиум компании Пфайзер
Актуальные вопросы неврологии.
Сопредседатели: Овсянников А.Г. (Курск), Мар-
кин С.П. (Воронеж)

Аспекты безопасности НПВП-терапии болево-
го синдрома.
Овсянников А.Г. (Курск)
Когнитивные нарушения в практике врача-
терапевта.
Маркин С.П. (Воронеж)

15:45-18:00
сателлитный симпозиум компании  
Астра Зенека 
«Архив интерниста». Очевидное и 
спорное на рубеже десятилетий.
Арутюнов Г.П. (Москва)

Сердечно-сосудистый континуум. Фокус на 
АГ. Новые возможности в решении вечных 
клинических проблем.
Лечение ИБС. Современное состояние 
проблемы. Клинические аспекты контроля 
ритма.
Лечение ХСН. Современное состояние про-
блемы. Стратегия комплексного ведения 
пациента.

7 июня
Большой зал
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9:00-10:30
симпозиум 
Заболевания сердечно-сосудистой 
системы.
Сопредседатели: Марцевич С.Ю. (Москва),  
Прибылова Н.Н. (Курск)

Доказательная медицина и воспроизведен-
ные лекарственные средства в кардиологии.
Марцевич С.Ю. (Москва)
Современная эра статинов: изменения границ 
возможного в лечении пациентов с ИБС.
Маль Г.С. (Курск)
Крестор: неожиданные находки в амбициоз-
ном исследовании.
Овсянников А.Г. (Курск)
Оценка атигипертензивного и эндотелийпро-
тективного эффектов сартанов у пульмонологи-
ческих больных с артериальной гипертензией.
Прибылова Н.Н. (Курск)
Сартаны: простое решение для сложного 
пациента.
Овсянников А.Г. (Курск)

10:45-12:15
симпозиум 
Острый коронарный синдром.
Сопредседатели: Спасский А.А. (Москва),  
Михин В.П. (Курск)

Острый коронарный синдром. Обзор совре-
менных методов лечения с позиции доказа-
тельной медицины.
Родионов А.В. (Москва)

Кардиоцитопротекторы — очередная иллю-
зия или новое направление фармакотерапии 
в кардиологии.
Михин В.П. (Курск)
Коронарная цитопротекция при остром ин-
фаркте миокарда.
Спасский А.А. (Москва)
Острый коронарный синдром. Тактика веде-
ния пациента.
Прибылов С.А. (Курск)

12:30-14:00
симпозиум 
Патология центральной и перифери-
ческой нервной системы.
Председатель: Дадашева М.Н. (Москва)

Алгоритм ведения пациента с хронической 
болью в спине.
Баринов А.Н. (Москва)
Принципы лечения суставной боли и боли в 
спине.
Логачева Е.А. (Курск)
Терапия наиболее распространенных вер-
теброгенных болевых синдромов в общей 
врачебной практике.
Дадашева М.Н. (Москва)
Дисциркуляторная энцефалопатия.
Гудкова В.В. (Москва)

8 июня
Большой зал

9:00-10:00
симпозиум 
Заболевания костей и суставов.
Председатель: Хитров Н.А. (Москва)

Остеоартроз: вечная проблема — новые 
решения.
Князева Л.А. (Курск)
Остеопороз: проявить твердость в решении 
вопросов лечения.
Князева Л.А. (Курск)
Заболевания околосуставных тканей, диагнос-
тика и лечение.
Хитров Н.А. (Москва)

10:10-11:00
мастер-класс
Острые респираторные вирусные 
инфекции.

Современный подход к профилактике и лече-
нию гриппа и ОРВИ.
Юдина С.М. (Курск)
Дифференциальная диагностика ринитов и их 
лечение.
Никифорова Г.Н. (Москва)

11:10-12:00
мастер-класс
Хроническая обструктивная болезнь 
легких.

Роль воспаления при ХОБЛ. Новые возмож-
ности противовоспалительной терапии.
Шмелев Е.И. (Москва)
ХОБЛ и бета-блокаторы: мифы и реалии кли-
нической практики.
Мелихов А.В. (Москва)

12:10-13:40
симпозиум
Патология ЖКТ.

Концептульная революция в лечении кислото-
зависимых заболеваний.
Степченко А.А. (Курск)
Возможности гастроэнтеролога в помощи па-
циентам, длительно получающим НПВП или 
средства, влияющие на реологию крови.
Пахомова И. Г. (Санкт-Петербург)
Инновационые подходы к лечению язвенной 
болезни и ГЭРБ.
Степченко А.А. (Курск)
Жировая болезнь печени и возможности 
Метадоксила в ее лечении.
Масловский Л.В. (Москва)

Малый зал
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АстраЗенека, Россия
125284, г. Москва, ул. Беговая, д. 3, стр. 1

телефон: + 7 (495) 799-56-99
факс: + 7 (495) 799-56-98

www.astrazeneca.ru, www.astrazeneca.com

AstraZeneca является международной инновационной биофармацевтичес-
кой компанией, нацеленной на исследование, развитие и коммерческое 
использование рецептурных препаратов. Ежегодные инвестиции компании 
в R&D составляют более 4 млрд. долларов. Компания является лидером 
в таких терапевтических областях, как кардиология, пульмонология, он-
кология, неврология и психиатрия, гастроэнтерология, вирусология и др. 
Общемировой оборот AstraZeneca в 2010 году составил 33.26 млрд. долл.
Дополнительная информация: www.astrazeneca.com, www.astrazeneca.ru

Представительство компании «Астеллас 
Фарма Юроп Б.В.», Нидерланды

109147, г. Москва, ул. Марксистская, д. 16,  «Мосаларко Плаза-1», 3-й 
этаж

телефон: +7 (495) 737-07-55
факс: +7 (495) 737-07-53 (54, 57, 58)

электронная почта: reception.moscowoffice@ru.astellas.com
www.astellas.com/worldwide.html

«Астеллас» – динамично развивающаяся фармацевтическая компания, 
имеющая филиалы по всему миру. Компания «Астеллас» образована 
слиянием двух японских компаний «Яманучи» и «Фуджисава» в 2005 
году. Штаб-квартира компании находится в Англии. В России компания 
работает с 1994 года. Головной офис российского филиала находится в 
Москве. Компания производит оригинальные препараты по японским 
технологиям. Основные сферы деятельности: разработка и производство
лекарственных средств в области урологии, дерматологии, антибиоти-
котерапии, трансплантологии, онкологиии др. Компания «Астеллас» 
производит следующие препараты: Флемоксин Солютаб, Флемоклав 
Солютаб, Вильпрафен Солютаб, Юнидокс Солютаб,Цефорал Солютаб, 
Пимафуцин, Зинерит, Де-нол, Фосфалюгель и др.
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ЗАО «Байер», Россия
г. Москва, ул. 3-я Рыбинская, д. 18, стр. 2

телефон: +7 (495) 231-12-00
факс: +7 (495) 231-12-02

электронная почта: communications.russia@bayer.com
www.bayerhealthcare.ru

Bayer HealthCare – подразделение концерна Bayer AG – является одной 
из  ведущих в мире инновационных компаний на рынке лекарственных 
препаратов и предметов для здравоохранения со штаб-квартирой в 
Леверкузене, Германия. Подразделение Bayer Consumer Care (препараты 
безрецептурного отпуска) компании Bayer HealthCare входит в число круп-
нейших продавцов безрецептурных препаратов (ОТС) и витаминов в мире.
Благодаря своим мощным глобальным брендам, отличному географичес-
кому охвату, а также потенциалу новых разработок и перехода препаратов 
из рецептурной категории в безрецептурную, подразделение Consumer 
Care занимает выгодную позицию для роста с опережением рыночных 
темпов и для укрепления своего лидерства в соответствующем секторе.
Более подробная информация доступна по адресу www.bayerhealthcare.ru

«Берлин-Хеми/Менарини Фарма ГмбХ», 
Германия

115162, г. Москва, Пресненская наб., д.10, блок Б, 4 этаж
телефон: +7 (495) 785-01-00

факс: +7 (495) 785-01-01
электронная почта: info@berlin-chemie.ru

www.berlin-chemie.ru

Фармацевтическая компания «Берлин-Хеми/Менарини Фарма ГмбХ» в 
течение многих лет представлена на российском рынке. Она является 
лидером в таких областях, как кардиология, неврология, эндокринология,
гастроэнтерология и других. Всего компания производит более 500 на-
именований, из них в России зарегистрировано около 100 препаратов. 
Наиболее известными в кардиологии являются следующие препараты: 
Небилет, Зокардис®, Леркамен, Курантил®, Берлиприл®, Моночинкве®, 
Корвитол®. Они широко используются для терапии таких распространенных 
кардиологических заболеваний, как гипертоническая болезнь, ишемичес-
кая болезнь сердца и др. Продукция компании соответствует мировым 
стандартам качества производства и пользуется заслуженным уважением 
врачей и доверием пациентов. Кроме того, компания активно занимается 
поддержкой исследований, обучающих программ и  семинаров для вра-
чей и пациентов. Мы заботимся о Вашем здоровье и работаем для этого!
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АО «Босналиек», Босния и Герцеговина
117335, г. Москва, ул. Вавилова, д. 85, оф. 3

телефон: +7 (495) 771 76 32
факс: +7 (499) 134 80 34

электронная почта: info@bosnaliek.ru
www.bosnalijek-rf.ru

Компания АО «Босналиек» была основана в 1951 году. Являясь крупней-
шим производителем лекарственных средств в Боснии и Герцеговине, 
АО «Босналиек» обладает широкими возможностями производства ге-
нерических препаратов. Компания вышла на мировой рынок в 1991 году 
и в настоящее время является лидером на внутреннем рынке Боснии и 
Герцеговины, экспортируя свою продукцию в страны трeх континентов. 
АО «Босналиек» успешно работает на российском рынке с 2003 года, 
предлагая широкий портфель препаратов (Энтерофурил®, Лизобакт®, 
Стоматидин®, Бронхобос®, Косилон®, Номигрен®, Литэн® и Литэн®Н).        
Сегодня препараты компании «Босналиек» можно встретить на рынках 
22 стран мира – в Европе, Азии и Африке.
«Мы заботимся о здоровье, чтобы здоровье заботилось о нас».    

Вёрваг Фарма ГмбХ и Ко.КГ, Германия
Представительство в России:

117587, г. Москва, Варшавское ш., д. 125 Ж, корп. 6
адрес для корреспонденции: 117545, Москва, а/я 43

телефоны: +7 (495) 382-85-56, 725-80-39, 725-80-32
факс: +7 (495) 382-28-01

www.woerwagpharma.com

«Вёрваг Фарма» сегодня – это международная компания с представи-
тельствами в 22 странах Европы и СНГ. Основные направления: лечение 
осложнений сахарного диабета и терапия сердечно-сосудистых заболева-
ний. В России компания «Вёрваг Фарма» занимает лидирующие позиции 
в таких направлениях медицины, как эндокринология и неврология. 
Наиболее известные препараты компании – Мильгамма, Мильгамма 
композитум, Бисогамма, Магнерот. Все препараты выпускаются в Гер-
мании на заводах, имеющих сертификат GMP, что гарантирует высокое 
качество и безопасность проводимого лечения.
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Др. Редди’c, Индия
115035, г. Москва, Овчинниковская набережная, д. 20, стр. 1

телефон: +7 (495) 795-39-39
факс: +7 (495) 795-39-08

электронная почта: inforus@drreddys.com
www.drreddys.ru

Компания «Д-р Редди’с Лабораторис Лтд» была основана в 1984 году. 
Деятельность направлена на создание качественных инновационных 
препаратов. Компания охватывает все уровни фармацевтической де-
ятельности: проведение научно-исследовательских работ по созданию 
новых молекул, производство субстанций и выпуск готовых лекарственных 
форм, поставляемых в 60 стран мира.
Все производственные линии компании сертифицированы на соответствие 
стандартам GMP. В России компания «Д-р Редди’с» осуществляет свою 
деятельность с 1992 года.

ООО «КРКА ФАРМА», Словения
г. Москва, ул. 2-я Звенигородская, д. 13, стр. 41, 5 этаж

телефон:  +7 (495) 981-10-95
факс:  +7 (495) 981-10-91

электронная почта: info@krka.ru
www.krka.ru

Международная фармацевтическая компания «KРKA» входит в число 
ведущих производителей в мире, продукция компании представлена 
более чем в 70 странах, в том числе и в России. В РФ компания «KРKA» 
имеет собственные производственные и дистрибьюторские центры.
Более 40 лет компания «KРKA» поставляет свою продукцию в Россию. 
Компания производит рецептурные, безрецептурные препараты, кос-
метическую продукцию и ветеринарные продукты, уделяя особое вни-
мание наиболее актуальным на сегодняшний день областям медицины 
и заболеваниям.
Основное преимущество всех препаратов компании «KРKA» – это качество. 
Все препараты компании  производятся с соблюдением строгих правил 
и требований,  предъявляемых к производству  лекарственных средств, 
и  в соответствии с международными стандартами GMP, а также  имеют 
сертификаты соответствия Европейской фармакопеи.
Заботясь о здоровье, компания «KРKA» планирует и в дальнейшем ук-
реплять свои позиции как один из ведущих производителей дженериков 
на фармацевтическом рынке России.
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ООО «НПФ «Материа Медика Холдинг»
127473, г. Москва, 3-й Самотечный пер., д.9

телефон: +7 (495) 684-43-33
факс: +7 (495) 684-53-26

www.materiamedica.ru
электронная почта: mofficce@materiamedica.ru

ООО «НПФ Материа Медика Холдинг» – Научно-производственная фирма 
крупнейший в России производитель оригинальных патентованных пре-
паратов на основе сверхмалых доз антител и гомеопатических средств.

ООО «НИАРМЕДИК ПЛЮС», Россия
телефон/факс: +7 (495) 741-49-89

электронная почта: info@nearmedic.ru
www.nearmedic.ru, www.kagocel.ru, www.collost.ru

Компания «НИАРМЕДИК» была образована более 20 лет назад на базе 
Института эпидемиологии и микробиологии имени Н. Ф. Гамалеи РАМН. 
В настоящее время «НИАРМЕДИК» представляет собой динамично раз-
вивающуюся многопрофильную компанию, основными направлениями 
деятельности которой являются: разработка, производство и продвижение 
оригинальных фармацевтических препаратов (Кагоцел® – инновационный 
противовирусный препарат – ведущий бренд компании),
разработка, производство и реализация диагностических тест-систем, 
оказание медицинских/лабораторных услуг, продажа медицинского 
лабораторного оборудования, проведение медицинских семинаров и 
тренингов. 
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ООО «Никомед Дистрибъюшн Сентэ»
119048, г. Москва, ул. Усачева, д. 2, стр. 1,

бизнес-центр «Фьюжн Парк»
телефон: +7 (495) 933-55-11

факс: +7 (495) 502-16-25
www.nycomed.ru

Представительство компании «Никомед» в России было основано в 1993 
году. На сегодняшний день «Никомед» работает более чем в 120 городах 
и регионах России и СНГ, специализируясь в таких областях медицины, 
как неврология, кардиология, акушерство/гинекология,  эндокринология, 
педиатрия, хирургия, аллергология/дерматология, отоларингология и 
общая врачебная практика.
С октября 2011 года «Никомед» входит в состав компании «Такеда», 
одной из  лидирующих компаний мировой индустрии, которая придер-
живается стремления к улучшению здоровья пациентов во всем мире 
путем внедрения ведущих инноваций в области медицины.

Новартис Консьюмер Хелс
123317, г. Москва, Пресненская наб., 10А, 14-й этаж

телефон: +7 (495) 969-21-65
факс: +7 (495) 969-21-66

www.novartis.ru

Компания «Новартис» – мировой лидер в исследовании и создании препа-
ратов, предназначенных для защиты здоровья и улучшения самочувствия.  
Компания «Новартис Консьюмер Хелс» – подразделение Новартис, разра-
батывает и предлагает инновационные продукты и услуги, направленные 
на заботу о здоровье людей. Компания занимает лидирующие позиции 
во многих категориях и представляет качественные безрецептурные 
препараты (ОТС):
• Препараты против гриппа и простуды – ТераФлю®, Синекод®, Пуль-
мекс® Бэби
• Средства от насморка – Отривин®, Отривин Бэби, Отривин Море,  
Виброцил®, Длянос®
• Противогрибковые средства – Ламизил®
• Противовоспалительные и обезболивающие средства – Вольтарен®
• Антигистаминные средства – Фенистил® и Тавегил®
• Противовирусные средства – Фенистил Пенцивир®
• Венотонизирующие средства – Венорутон®
• Витамины – Динамизан®
• Изделия медицинского назначения - Фениран®
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Фармацевтическая компания «ОЗОН», 
Россия

445351, г. Жигулевск, ул. Гидростроителей, д. 6
телефон: +7 (84862) 7-18-54

электронная почта: koordinator@ozonpharm.ru

Фармацевтическая компания «ОЗОН» — один из лидеров отечественного 
фармацевтического рынка по производству дженериков. Стандарты 
GMP позволяют компании производить препараты высокого качества, 
доступные широким слоям населения. Сегодня  продуктовый портфель 
включает в себя более 60 наименований лекарственных средств. С 
каждым годом число выпускаемых препаратов растет, увеличиваются 
объемы производства. Неизменными остаются высокое качество и 
доступность выпускаемой продукции.

Представительство Корпорации «Пфайзер 
Эйч. Си. Пи. Корпорэйшн», США

123317, г. Москва, Пресненская наб., д. 10,
телефон: +7 (495) 287-50-00,

факс: +7 (495) 287-53 – 00,
www.pfizer.ru

Применяя инновации и используя глобальные ресурсы, компания Pfizer 
работает для улучшения здоровья и самочувствия людей на каждом 
этапе жизни. Мы стремимся устанавливать высокие стандарты качества 
и безопасности проводимых исследований, разработки и производства 
лекарств для людей и животных. Диверсифицированный портфель 
продуктов компании включает биологические и низкомолекулярные 
препараты и вакцины для людей и животных,  а также продукцию для 
здорового питания и ряд хорошо известных во всем мире.
Компания Pfizer была основана в 1849 году в Бруклине, сейчас головной 
офис компании находится также в Нью-Йорке.
История компании Pfizer в России началась в 1992 году.
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«Си Эс Си» ЛТД, Италия
115478, г. Москва, Каширское  ш. , 24, Дом Ученых ОНЦ , оф. А

телефон: +7 (495) 3249640 ; (499) 5039653
www.cscrussia.ru

Компания «Си Эс Си Лтд» – торговая компания, работающая на фарма-
цевтическом рынке. Задачей является представление на российском 
рынке всех тех медикаментов, которые мировая фарминдустрия, и в 
особенности итальянская, уже эффективно представляет на европейском 
рынке. В числе компаний, которые сотрудничают с «Си Эс Си Лтд», такие 
как «Анжелини Франческо» (Италия), «Италфармако» (Италия), «Поли 
Индустрия Кимика» (Италия), «Лаборатори Балдачи» (Италия), «Лабора-
тория Экспансьянс» (Франция), «Евродрагс» (Нидерланды). Продукция 
«Си Эс Си Лтд» может быть разделена по следующим фармацевтичес-
ким линиям: гинекологической, урологической, ревматологической, 
психиатрической, кардиологической и эндокринологической и другим.

ООО “ЭББОТТ ЛЭБОРАТОРИЗ”
125171, г. Москва, Ленинградское шоссе, дом 16а, строение 1,

телефон:   +7 (495) 258 42 80
факс: +7 (495) 258 42 81

www.abbott-russia.ru, www.abbott.com

Abbott – международная многопрофильная компания, занимающаяся 
исследованиями, разработкой, производством и распространением 
широкого спектра медицинской продукции и лекарственных препаратов, 
включая детское и медицинское питание, медицинские устройства и 
диагностическое оборудование. В Abbott работает около 91 000 человек 
по всему миру, продукция компании доступна более чем в 130 странах.
Abbott работает в России с 1978 года. Офис российского представительства 
компании расположен в Москве.  
Пресс-релизы и дополнительная информация о компании Abbott пред-
ставлена на сайтах www.abbott-russia.ru  и www.abbott.com.
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ООО «ЭкоФармИнвест», Россия
109316, г. Москва, Остаповский пр-д, д. 5, стр. 6

телефон: +7 (495) 777-41-17
факс: +7 (495) 674-59-64

электронная почта: info@ephi.ru
www.mexicor.ru

Основанная в сентябре 2000 года фармацевтическая компания «Эко-
ФармИнвест» является отечественной компанией полного цикла, осу-
ществляющей разработку, производство и внедрение исключительно 
инновационных субстанций и лекарственных средств. Одним из наиболее 
эффективных препаратов, разработанных нами, является препарат МЕК-
СИКОР®, предназначенный для лечения и профилактики ИБС, острого 
коронарного синдрома, нарушений кровоснабжения головного мозга.
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